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Senales de resistencia y adaptacion
en torno a los derechos politicos de las mujeres:
la minifalda, objeto de disputa y simbolo
de reivindicacién en la prensa costarricense de la
segunda mitad del siglo XX

M.Sc. Zeanny Morales Bgjarano

Bach. en Publicidad. Universidad de Costa Rica. Lic. en Ciencias de la Comunicacion Colectiva. Universidad de
Costa Rica. M.Sc. en Historia. Universidad de Costa Rica. En la actualidad, cursando el doctorado en Historia
en lamisma universidad. Lineas de investigacion: Historiade las Mujeres y Estudios de Género con especial
atencion en participacion politica; espacios de sociabilidad y redes de interaccion; andlisis de representacion
mediéticay propaganda electoral; prensay circulacion de saberes; y estudios incipientes en HistoriaAmbiental.
En la actualidad, coordinadora del area de educaciéon de la Fundacién Internacional Pro-Aprendizaje Emocional
(FIPAE), institucién que imparte programas que combaten la violencia fisica y emocional de poblaciones
vulnerables (bullying, cyberbullying, conductas autolesivas, etc.).

Contacto: zmoralesb@gmail.com

Esta ponencia presenta parte de los hallazgos de |a tesis presentada ante el Programa
de Posgrado en Historia de la UCR en 2021.1 La investigacion analizé las nOminas
legislativas de los procesos electorales realizados entre 1953-1990, con el fin de contar
con datos concretos sobre la disposicion de las mujeres de participar en politica en ese
lapso y el acceso efectivo a puestos de poder. Luego, y este es el foco de atencion de
la ponencia, analizé la produccion de varios diarios a fin de profundizar en el contexto
cultural en & que ellas incursionaron en a ambito politico, como candidatas a puestos
de eleccion popular.

La ponencia propone un egjercicio similar a de la tesis. Es decir, contrasta la
infrarepresentacion de las mujeres en € dmbito politico con las representaciones que
circulaban en los diarios. El acercamiento al contexto cultural se hace a través de la
produccion discursiva de los medios de comunicacion, en tanto instituciones sociales
con la capacidad de reforzar o erosionar construcciones de género.

En cuanto a los referentes tedricos, se recurre a Chartier (1999), Bourdieu (2000)
y Foucault (1973) para quienes €l estudio del poder es central al abordar las practicas
culturales. Se toman prestados los aportes de Berger y Luckmann, que advierten €
papel del lenguae en la construccion de las representaciones y las précticas sociales.

! Morales, S. (2021). “Del sufragio universal a la Ley de Igualdad Social. Discursos politicos y medidticos sobre la
participacién de las mujeres en politica en Costa Rica (1953-1990)”. Tesis de maestria. Universidad de Costa Rica.
San José, Costa R



Il Encuentro de Feminismos, Memoria | 2022
género y comunicacion

Se adopta la categoria “género” como significante de poder porque permite estudiar
qué representaciones simbolicas se evocan, como y en qué contextos (Scott, 1996, pp.
60-86). El acercamiento al tema desde la historia de las mujeres busca identificar los
“frecuentes silencios y actividades ocultas de género que [...] estan presentes y definen
fuerzas en la organizacion de la mayoria de las sociedades’ (p. 32). Este enfoque
cuestiona la superioridad “natural” de los hombres teniendo como objeto de estudio la
produccién discursiva que gener6 el uso de una prenda de vestir, la minifalda, en 1969.
La aproximacion desde la historia posibilita identificar los cambios y continuidades en
el discurso, asi como las desigualdades explicitas en implicitas por razoén de género.

El abordaje metodoldgico asume que €l estudio de la representacion mediética tiene
la propiedad fundamental de ser histérica, en tanto pertenece a espacio y tiempo
determinados (Calonge, 2006, p.98). Ademas se parte de que cada comunidad maneja
unaserie detérminos parareferirse a ciertos temas en determinada época-gue funcionan
como sefiales de resistencia o adaptacion- pero, también es cierto que la sociedad esta
en constante cambio, o que tiene implicaciones culturales (Calsamigliay Tuson 1999).

Serecurrio a analisisde contenido y a analisis critico del discurso. El primero permitié
fragmentar los textos en unidades para definir un sistema de categorias explicativas
(Valbuena, 2011, p. 212), mientras que e segundo fue fundamental para el estudio
porque parte de la premisa de que | as practicas discursivas

pueden ayudar a producir y reproducir relaciones de poder desiguales entre
(por gjemplo) las clases sociales, las mujeres y los hombres, las mayorias
y lasminorias culturales o étnicas, por medio de lamaneracomo representan
los objetos y sitlian a las personas. Es asi como el discurso puede ser, por
ejemplo, racista o sexista, y constituir un intento de hacer pasar supuestos
(amenudo falsos) acerca de cualquier aspecto de la vida social como meras
cuestiones de sentido comun.(Wodak y Norman Fairclough, 2000, p. 368).

El corpus lo integran publicaciones de La Nacion, La Prensa Libre, Diario de Costa
Rica y La Republica. En este ultimo diario se identificé una seguidilla de textos o
“cartas a director” gue recoge opiniones y estereotipos de género, asi como juicios
estéticos, morales y religiosos con tintes discriminatorios. Dicha seccion, como género
de opinidn, permitio al piblico expresar sus pensamientos con su propia voz y palabras.
Para Thornton, una aproximacion al registro histérico a esos textos brinda informacion
valiosasobrelostemasdediscusion publicadel periodismoy como esostemascambiaron
con €l tiempo (1999, p.1).
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Del andisis se desprende que las cartas permitieron a un publico diverso entrar a la
escena publica con nombre y apellido aunque, en ocasiones, se solicitd mantener €l
anonimato. Esto es importante porque en cierta medida sirvieron como un espejo del
“vecino”, tanto por lasinformacionesy opiniones que aportaron, como “por el hecho de
curiosear en lamente de gente como nosotros, de invadir unaintimidad que se hadejado
invadir” (Pastor, 2006, p. 395).

Las “cartas a director” cumplieron multiples funciones. convencer, promocionar,
contestar, etc. Incluso se podria plantear, como lo hace Klempner (1996), que buscaban
corregir un error o escribir por sentido del deber publico. Cabe mencionar que se
determind la presencia de recursos retéricos tales como € didogo, laintervenciony la
participacion.

En cuanto a la forma, se identificaron cambios que dan cuenta de la relevancia del tema
para el publicoy e medio. Al inicio, el promedio de los mensgjes fue de unas cuantas
lineas, luego, se hallaron extensas argumentaciones que ocuparon hasta media pagina.
También hubo cambios en la disposicion del material ya que, con el tiempo, algunas
cartas pasaron de las paginas internas ala primera plana.

El andlisis critico de los documentos mostré como la propuesta de regular €l uso de
la minifalda con € argumento de que podia “distraer” a los conductores y provocar
accidentes (primera carta) generd una seguidilla de 18 publicaciones. La seccion se
convirtid en un espacio de interaccion y de didlogo excepcional en 1969, cuando no se
contaba con la tecnologia para recibir feed-back o retroalimentacion.

(Qué dicen los textos? Evidencian el peso de creencias, estereotipos y opiniones sesgadas
sobre el lugar de las mujeres en la sociedad. También se hizo evidente el liderazgo delos
hombres en el debate, hasta que |as mujeres son interpel adas. Entonces, mujeresjovenes
y mayores, levantaron sus voces. Pronto se hizo evidente que € asunto en discusion
no era el largo apropiado de la prenda o los cuerpos idoneos para lucir minifalda, sino
acerca de mantener el status quo o romper con ideas preconcebidas. La resignificacion
de esta prenda como simbol o de opresi 6n/liberacion da cuenta de losintentos de control
social y politico, asi como de la resonancia de discursos disruptivos.
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“Es que asi somos los ticos!
Analisis del sexismo y la violencia simbdlica
contra las mujeres en redes sociales durante
las elecciones generales de Costa Rica 2022”

Dra. Larissa Tristan Jiménez

Larissa Tristan-Jiménez. Doctora en Comunicacién Social. Docente de la Escuela de Ciencias
de la Comunicacién Colectiva e investigadora del Centro de Investigacion en Comunicacion CICOM,
ambos de la Universidad de Costa Rica. Coordinadora del Observatorio de la Comunicacién Digital CICOM.
Correo electronico: larissa.tristan_j@ucr.ac.cr

Lic. Mariana Alvarez Calvo

Mariana Alvarez-Calvo. Bachiller en Ciencias de la Comunicacién Colectiva con énfasis en Periodismo
y egresada de la Licenciatura en Comunicacion Estratégica, Universidad de Costa Rica.
Investigadora del Observatorio de la Comunicacion Digital CICOM.

Correo electrénico: malvarez0104@gmail.com

Desde la ruptura definitiva del bipartidismo en las elecciones de 2014, con la victoria del
Partido Accién Ciudadana (PAC) y el incremento de votos para €l partido Movimiento
Libertarioy &l FrenteAmplio, lascontiendasel ectoralesen CostaRicahan sido percibidas
como atipicas y resueltas en el balotaje (Tristdn y Alvarez, 2018). Las elecciones de
2022 contintan esta tendencia, no solo porque se resolveradn en una segunda ronda
electoral sino también por dos caracteristicas excepcionales: fueron las elecciones con
el mayor nimero de candidatos desde 1930, con 25 aspirantes, y €l mayor porcentaje de
abstencionismo desde 1958 con un 40,65%!. Por tanto, fueron las elecciones con mas
candidatos y menos votos emitidos en la historia del pais.

L os candidatos que lograron obtener el porcentge de votos necesario para pasar a la
segundaronda - José Maria Figueres Olsen, del Partido Liberacion Nacional (PLN) con
27,28 % y Rodrigo Chaves Robles del Partido Progreso Social Democratico (PPSD)
con 16,78 %?- enfrentan la contienda precedidos por cuestionamientos. Figueres ha sido
vinculado con un presunto caso de corrupcion relacionado con la empresa ALCATEL,
mientras que Chaves fue sancionado por “conductainapropiada’ araiz de unadenuncia
de acoso sexual que se interpuso en su contra mientras laboraba en el Banco Mundial.

1 Fuente: Datos del TSE
2 Fuente: Datos del TSE tabulados por Delfino https://delfino.cr/2022/02/escrutinio-final-confirma-que-so-
lo-el-26-del-padron-electoral-definio-la-segunda ronda
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De acuerdo con los resultados obtenidos por € Estudio de Opinidn publicado € 1 de
marzo de 2022 por e Centro de Estudios Politicos (CIEP) de la Universidad de Costa
Rica, el 45% de las personas considera que la denuncia de acoso sexual contra Chaves
no influye “en nada” su intencidon de voto mientras que el 47% afirma que la informacion
sobre los actos de corrupcion atribuidos a Figures influye “mucho” 3.

Ante este panorama, esta ponencia tiene como objetivo analizar los comentarios
emitidos en redes social es durante los debates presidenciales de Teleticay Repretel enla
primeray lasegundarondaelectoral en Costa Rica. Para ello se aplicé una metodol ogia
en distintas etapas: (1) visionado de los debates con el fin de aplicar un anélisis de
contenido que permitiera identificar los temas clave, (2) obtener las métricas de
engagement* para cada uno delos temas mediante |a herramienta CrowdTangle de Meta
y (8) recopilar los comentarios publicados durante |os debates mediante la herramienta
Exports Comments®; esto permiti6 obtener un corpus de 10.343 comentarios’® que fueron
clasificados mediante un algoritmo, codificados manualmente para mayor confiabilidad
y analizados desde una perspectiva discursiva.

L os resultados preliminares sugieren que los comentarios relacionados con el tema del
acoso sexual reflejan misoginia y (ciber) sexismo en el 16 % de los casos. El anélisis
del discurso permitid identificar que estas interacciones se construyen a partir del uso
del topos de responsabilidad (Wodak, et.al., 2013). Es decir, se responsabiliza a las
mujeres de incitar €l acoso através de ciertas conductas provocativas o de interponer la
denuncia como unaforma de venganza contra Chaves. Asimismo, fue posible constatar
gue cuando se hizo referenciaa temadel acoso se emplearon estrategias discursivas de
mitigacion enraizadas en una serie de topoi de indole cultural que eximen al candidato
cuestionado. Por ejemplo, se argumenta que su conducta refleja rasgos idiosincraticos
de los costarricenses que pueden ser mal interpretados en otros contextos culturales.
Asimismo, el andlisis del discurso de los candidatos durante los debates evidencia una
instrumentalizacion de los derechos humanos de las mujeres, es decir, se usa € tema
para acusarse entre ellosy mitigar asi la gravedad de |los actos que se les atribuyen.

3 Fuente: https://ciep.ucr.ac.cr/wp-content/uploads/2022/03/INFORME-DE-RESULTADOS-DE-LA-ENCUES-
TA-CIE P-UCR-FEBRERO-2022-1.html

4 Reacciones, comentarios y shares.

5 Esta herramienta solo permite recuperar comentarios emitidos en web publica, por lo que no se infringe la
privacidad de las personas usuarias.

6 La cantidad de datos estudiados variara segin los comentarios analizados de la segunda ronda y de aceptarse la
ponencia, se presentaran los resultados al completo.

n
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Desde nuestra perspectiva, los comentarios emitidos en redes sociales reflejan que
en Costa Rica la violencia simbolica contra las mujeres es una préactica normalizada,
amparada en factores culturales y en una “pedagogia de la crueldad” (Segato, 2018).
Asimismo, se considera que este tipo de violencia es estructural porque trasciende a
género ya que puede ser gjercida tanto por hombres como por mujeres. Lo anterior
sugiere que su erradicacion requiere un ejercicio de socializacion y re-significacion
transversal, proceso en el que la comunicacion desempefia un papel primordial.

Referencias

Segato, R. (2018). Contra-pedagogias de la crueldad. Buenos Aires: Prometeo Libros.

Tristan-Jiménez, L. y Alvarez-Calvo, M. (2018). ;Brecha de las noticias? Una
comparacion de la ofertay el consumo de contenido en Nacion.com y CRHoy.

com. Revista de Ciencias Sociales, vol. II, 160.

Wodak, R., Meyer, M., Fernandez Alz, T. y Eguibar, B. (2003). Métodos de andlisis
critico del discurso (pp. 35-59). Barcelona: Gedisa.

12



lll Encuentro de Feminismos, Memoria | 2022
género y comunicacion

En busca de una estética de la histeria
femenina: los silencios

Ph.D Raabe Cesar Moreira Bastos

Académico de Comunicacién Social con Titulo en Periodismo e Investigador de Iniciacién Cientifica -
Universidade Federal do Espirito Santo. E-mail: raabecesarmb@gmail.com

Ph.D Gabriela Santos Alves

Postdoctorado en Comunicacién y Cultura (Eco/UFR]). Profesora del Departamento de Comunicacioén Social y
del Programa de Posgrado en Comunicacién y Territorialidades Universidade Federal do Espirito Santo. Areas de
interés académico y artistico: cultura audiovisual, teoria feminista, cine, memoria y género.

Directora audiovisual. E-mail: gabriela.alves@ufes.br

Resumen

Apoyandose en tedricas feministas como Beauvoir, Butler, Hooks, Hollanda, Perrot,
Solnit y Wolf, el presente articulo tiene como objetivo explorar las obras “La mujer sin
cabeza” de Lucrécia Martel, 2008, y “El papel pintado amarillo” de Charlotte Perkins
Gilman, 1892, para analizar y cuestionar la condicion de la histeria femenina, uno de los
claustros femeninos, en lablsgueda de una comprension del silencio en laestéticadela
histeria. El lenguaje que interpretaalamujer, la constitucion vista como femeninaen la
literatura y el audiovisual, tiene sus raices en asociaciones, representaciones, significados,
simbolos, deseos y la nocion de inmanencia femenina. La histeria destina a una mujer
aunaescision en su historia: sera sumisa o loca. El silencio esta en esta narrativa como
activo en diferentes formulaciones: ya sea sometido a silenciamiento, en relacion con
el mundo quelo rodeao en el caso delos entornos audiovisualesy literarios, condiciona
situaciones y estados especificos y enclaustradores en la experiencia e imagen de las
mujeres. Es cultural, y agui nostoca anosotrosinvestigar el grado de esa culturaen que
sevieron afectados|ospersonajesfemeninosdelapeliculay del libro. Encontrar, analizar
y clasificar silencios es sacar a la luz aspectos que dominan medios de gran influencia y
difusion, generando identificacion con las vivencias femeninas de siglos, constituyendo
material para una adecuada investigacion en relacion a la creacion y mantenimiento
de ideales. Ya sea loca, santa, ramera, decorativa o procreadora, la mujer ha estado al
margen de si misma y del mundo, y en cuanto a los alcances de estas experiencias, hay
unaconversion de simbolismo en varios campos. Asi, € pluralismo en larepresentacion
de lo femenino siempre culmina en un lugar comun: servir, de una forma u otra, a
patriarcado. Y parahacer alamujer debidamente sumisa, larodean variantes, entre ellas
el silencio, de la actuacion del patriarcado. Pocas veces se reconocio a la mujer como

13
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testigo fehaciente de su propia historiay autora de su destino, es el condicionamiento
al control que gjerce lo masculino en lo femenino, en el caso de la violencia cotidiana,
violencia publica que tiene como actor a quien sea no la mujer, ellaes siempre la otra.
Otro que calla o es silenciado, que vive € silencio en relacion con lo que sucede en €
mundo, asi como con las decisiones que afectan singularmente a su vida. El retiro dela
voz de la mujer como categoria implica su clasificacion como incapaz, sometiéndola al
silencio en todas las instancias. Al no tener una vida separada de las primeras nociones
gue rodean a su género, recibe todo tipo de ideales, mitosy juicios. Ser mujer es una
condicion. Se trata del encierro, este fisico o en € campo de las ideas, que siempre
ronda las existencias femeninas. Los caminos de las narrativas y los lenguajes utilizados
en lapeliculay en €l libro destacan los procesos por los que pasan los silencios para
construir laestética de la histeriafemenina. Las dos obras analizadas dialogan, declaran
y acercan al publico experiencias que son revividas cada dia por mujeres en todas partes
y circunstancias. Nos interesa la estética de la histeria, con énfasis en los silencios,
personajes del audiovisual y la literatura por ser modalidades que estan en circulacion
social, con distintas potencialidades para dar a conocer y dar voz a los silencios
sufridos, con amplitud, autodeterminacion. y expresion. Son producciones que aluden
a la violencia y extrafieza con que se trata el cuerpo de la mujer, abriendo espacio
para intercambios, identificaciones y restablecimientos de la historia extraoficial de los
origenes y caminos femeninos. Las metodologias utilizadas en este andlisis son los
estudiosliterariosy filmicos, junto con sustento tedrico, con énfasisen las estructuras de
silencios utilizadas en ambas obras. Utilizando fragmentos que muestren laconstruccion
y mantenimiento de claustros, haciendo una conexion entre la literatura, el audiovisual
y las categorias tedricas feministas, estudiando y enumerando sus impactos. También
se pretende comprender cémo este lugar ideal femenino reflexiona directamente sobre
las vivencias, asi como sobre la construccion del imaginario colectivo en torno a las
configuraciones en las que se desenvuelven los roles de género.
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Resumen

El trabgjo seenmarcaen lalineadeinvestigacion que cruzaestudiosde género/feministas
y comunicacion. Desde hace tiempo nos ocupamos de indagar, desde esta mirada,
discursos, sentidosy narrativasen medios paravisibilizar y desnaturalizar determinadas
violencias como la simbolica y la mediética. En una anterior investigacion (Gil, 2016)
se encontro que la lucha de los movimientos de mujeres y de las diversidades, en
conjunto con hitosimportantes como la sancion de laley de Servicios de Comunicacion
Audiovisual (2009), laley de Proteccién integral para prevenir, sancionar y erradicar la
violencia contra las mujeres (2009) y el accionar organizado de las redes de periodistas
de género, lograron visibilizar el problema de la violencia y ponerlo en la agenda
publica y mediatica propiciando cambios significativos como abandonar el término
“crimen pasional” paradecir “violenciade género”. Sin embargo, el abordaje realizado
sobre estos temas, en muchas ocasiones, presentaba una continuidad de sentidos que
reforzaban violencias y/o provocaban revictimizacion. En pesquisas actuaes (Gil,
2019, 2021; Hasan, 2019) los hallazgos se centraron en | os ensanchamientos discursivos
provocados por Ni UnaMenos en 2015y el segundo con el Segundo Paro Internacional
de Mujeres en 2018 junto a la marea verde. Las modificaciones significaron un antes
y un después para la conformacion de los feminismos en Argentina y en sentidos
y discursos construidos por medios de comunicacion.
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En este marco y a modo de hipétesis, la irrupcion de la pandemia por Covid-19, que
trastoco todos los 6rdenes de la vida, provocé no sélo un detenimiento abrupto de esos
cambios Sino que causo retrocesos en muchos enfoques y tratamientos, mas que nada
en medios tradicionales y hegemodnicos. Como objetivo central € trabajo focalizaen la
violencia mediética entendida como una de las modalidades de la violencia de género
y una forma de violencia ssmbalica que utiliza los soportes mediéticos y los codigos
periodisticos para reproducir la discriminacién contramujeresy diversidades (Morales,
2010). Enestalinea, laDefensoriadel Publico argentina sostiene que unacomunicacion
plura es fundamental para erradicar las violencias por motivo de género y entre otras
recomendaciones aporta que es fundamental contextualizar los casos para comprenderlos
como problema social, mantener |os temas en agenda, preservar laidentidad y dignidad
de las personas violentadas y no convertir las noticias en espectacul o para no provocar
larevictimizacion.

Dicho esto, tomamos como caso a analizar, en base a lo expuesto en objetivos e
hipotesis, €l tratamiento que algunos medios argentinos realizaron frente aunasituacion
de violacion grupa en la Ciudad de Buenos Aires que se dio a conocer por medios y
redes sociales el 28 de febrero de 2022. El enfoque metodoldgico apunta al analisis
discursivo desde perspectivas criticas y de género. Es decir, desde el Circulo de Bajtin,
se hard énfasis en €l uso de la categoria tedrica de valoraciones tomada de Vol oshinov
(2009). En esta tradicion se recuperan | as conceptual i zaci ones que sostienen unanocion
de ideologia como portadora de la marca de maneras de conocer y de representar que
implican apuestas sociales, manifiestan intereses y ocupan una posicion en la economia
delosdiscursossociales(Angenot, 2010). Por otro lado, cuando hablamos de perspectiva
de género/feminista nos referimos a la asuncion de un punto de vista (Harding, 2010;
Haraway, 1995), es decir, un posicionamiento epistemol égico desde el cual se analiza
la problemética. Entendemos que se trata de comprender, analizar y revelar relaciones
desiguales de poder entre varones, mujeres y diversidades (Scott, 1996; Lamas 2004),
histéricamente naturalizadas y ocultadas bajo los velos de la neutralidad, 1a objetividad
y launiversalidad.

Para terminar, en base a hallazgos previos sobre € caso analizado para este escrito,
podemos decir que gran parte de los discursos mediaticos justificaron de algin modo
la cultura de la violencia y culpabilizaron a la joven victima de violacion. El halo de
sospecha que siempre recae sobre |as mujeres también estuvo presente en el tratamiento
del suceso que no solo apareci6 en laagendamediéticael diaen el que sevolvio publico
sino que continud durante semanas, desoyendo |as recomendaciones sobre no fomentar
morbo y sensacionalismo mientras se revictimizaba alajoven, quien escribié una carta
divulgada a mediados de marzo en la cua denunciaba € hostigamiento mediético.
Estos, entre otros € ementos encontrados en |os discursos dan cuenta de un retrocesos
en los enfoques y miradas aungue también es relevante que las denunciasy 1os repudios
por parte de las audiencias activas se sostienen en pos de una comunicacioén no sexista
e inclusiva gque colabore en la erradicacion de las violencias.
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Resumen

La ponencia que a continuacion se presenta recoge resultados de |a fase cualitativa de
una investigacion que indaga acerca de las experiencias de enfrentando y superando
la violencia en redes sociales contra mujeres en € gercicio politico. En el mismo se
intenta hacer un balance critico entre lasformas de violenciapolitica, mediaticay digital
que marcan las experiencias de las mujeres en politica, a la vez que se preocupa por
visibilizar las estrategias que estas desarrollan tanto desde el punto de vista individual
como colectivo para superar dichas violencias.

Esta investigacion tiene como finalidad analizar la articulacion entre apropiacion y uso
de las redes sociales digitales (Facebook, Instagram, Twitter) en la construccion de
estrategiasfrentealaviolenciapoliticay enlaconstruccién delanarrativade ser mujeres
en gercicio politico partidario, politico administrativo (Asamblea Legidativa, Poder
Ejecutivo y Municipalidades). El objetivo de lamisma es describir 10s usos politicos de
lasredes socia esdigital esque hacenlasmujeresen g ercicio politico paralaconstruccion
de estrategias de negociacion, confrontacion y superacion de la violencia politica e
identificar las formas en que las mujeres politicas articulan estrategias individuales
y colectivas de negociacion, confrontacion y superacion de laviolencia politica digital .

M etodologia

Este es un estudio de caracter mixto en el que se describen los perfiles de usuarias en el
uso politico de las redes sociales digitales con la finalidad de conocer sus experiencias
y estrategias de superacion de la violencia politica. El enfoque mixto posibilita conocer
a las mujeres en sus contextos de accion y sus experiencias subjetivas. Las narrativas de
la violencia politica y su superacion abordadas desde un enfoque cualitativo permiten
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entender la complgjidad de la construccién de las mujeres como sujetos politicos, asi
como las dinamicas de privilegio y opresion en que se construye este sujeto politico en
el contexto costarricense actual.

Loshallazgos que se comparten en este capitulo derivan de 18 entrevistas en profundidad a
mujeresvincul adas de maneraactivaen politicaen el periodo 2014-2022. Lasentrevistas
permitieron conocer las experiencias de negociacion, confrontaciéon y superacion de
la violencia politica en las redes sociales digitales y, como dichas experiencias han
marcado su forma de hacer politica y su construccion como sujeto politico, dentro
y fuera de las dindmicas digitales y cudles han sido sus estrategias de superacion de
dichaviolencia.

A partir de las entrevistas se realizd un andlisis narrativo de las experiencias de las
mujeres que incluye: sus historias personalesy trayecto politico, sus motivaciones para
entrar en politica, su militancia, Ademas, se analiza el uso general y con fines politicos de
estas redes. Por ultimo, se analizan las experiencias personales vinculadas con violencia
online colocando como centro las experiencias de las entrevistadas.

Resultados

La presencia de cada vez méas mujeres en e espacio politico ha servido para hacer
visibles esas formas de violencia, que se expresan socialmente, dentro y fuera del
ambito digital y en las redes sociales. La comunicacion con perspectiva de géenero
gue permita un abordaje noticioso desde los Derechos Humanos de las Mujeres sigue
estando pendiente. De esto dan cuenta todas las estrategias de interrelacion con los
medios de comunicacion que deben seguir las mujeres que participan en politica. Los
medios de comunicacion, salvo excepciones, no son percibidos como aliados sino como
unabarreraalarepresentacion de las mujeres. Mas bien, contribuyen alareproduccion
de estereotipos de género invisibilizan las capacidades de las mujeres y su experiencia
politica.

A partir de las entrevistas se pudo constatar que las mujeres comienzan a participar en
politica desde edades tempranas, y que la escuelay la comunidad juegan un importante
papel en la consolidacion de liderazgos vinculados con las necesidades del entorno
méas cercano. Las Asociaciones de Desarrollo, las asociaciones cooperativas y las
Municipalidades son otros de |os espacios locales en |os que se involucran las mujeres.
También esta presente € impacto de los movimientos sociales, fundamentalmente el
ambientalistay el feminista en la construccion de las identidades e ideologias politicas
de las mujeres.

20



Il Encuentro de Feminismos, Memoria | 2022
género y comunicacion

Lo comunitario como espacio de interaccion y construccion de sentido y de transfor-
macion social, juega un importante papel en laconstruccién narrativa del sujeto politico
muijer; independientemente del partido politico en que se milite o la funcién pablica
que se realice. El entorno familiar también resulta significativo y es sefialado como
parte de la historia de vida de |as entrevistadas. Todos estos son elementos a los que los
discursos poaliticos, no consideran ‘publico’ y por tanto quedan fuera de las narrativas
hegemaonicas que construyen a los sujetos politicos desde un patron heteronormado.

La violencia politica aparece como una constante en las narrativas de esos sujetos
politicos ‘mujeres’. Las experiencias de silenciamiento, discriminacién o amenazas con
el fin de limitar la participacion politica de las mujeres esta presente de manera explicita
en las entrevistas, aunque a veces se construye en el discurso como algo que le sucede
a las ‘otras’; siempre es identificable.

La identificacion de la violencia en redes sociales contra mujeres en el ejercicio de la
politica se torna méas compleja para las entrevistadas. Hablar de esta representa un reto
pues se trata de una expresion de violencia contra las mujeres en el &mbito politico,
pero que no se limita a espacio partidario sSino que se esta constituido por distintos
tipos deviolencia, entre ellaslainstitucional y lamediética, en relacion con unaserie de
patrones sociales que reproducen las desigual dades de género.

Si bien la violencia en redes sociales contra mujeres en el gercicio politico es una
constante, sus formas de expresion varian, atendiendo a los perfiles etarios, de orientacion
sexual, pero también ideoldgicos de las mujeres. Por otra parte, a la hora de narrar las
experiencias de violencia, las mujeres mas jovenes tienden a ser mas abiertas a la hora
de narrar sus experiencias. Y también describen de manera mas detallada las estrategias
para superarla.

Las entrevistadas, ademés, resaltan la importancia de generar espacios de formacion
y generacion de habilidades para el manejo seguro de redes sociales con fines politicos
y en general. Se manifiesta que mucho del conocimiento adquirido es de cardcter empirico
y como resultado de la exposicion a situaciones violentas ya sea a titulo personal o en
su entorno. Igualmente, destacan laimportancia de contar con equipos profesionales de
comunicacion.

A partir del desarrollo de estainvestigacion se ha podido indagar, desde una perspectiva
cualitativa, como la violencia contra mujeres en politica permea sus experiencias y su
construcciéon como sujeto politico. A la vez, permite identificar, desde la perspectiva
de las mujeres, cOmo se articulan las violencias en diferentes ambitos, marcado las
nociones de participacion politicay liderazgo de las mujeres.
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Finalmente, con esta investigacion se sigue poniendo sobre la mesa € tema de la
responsabilidad medidtica en la representacion de las mujeres en general y de las
mujeres en politica en particular, y de la necesidad de generar espacios de formacion
con perspectiva de género y derechos humanos de las mujeres (Chinchillay Martinez,
2021).
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Objetivos

Visihilizar y enfrentar la violencia simbdlica como un elemento clave para impulsar
cambios hacia la construccién de una cultura no machista.

Referentes tedricos y metodol 6gicos

En el transcurso de los Ultimos afios se han producido avances concretos en la politica
publica costarricense que evidencian € reconocimiento por parte del Estado de la
violencia contra las mujeres como una violacion fundamental de derechos humanos.
No obstante, persisten aln importantes desafios frente ala necesidad del Estado y de la
sociedad en su conjunto de avanzar hacia una respuesta mas estructural que permitano
solamente continuar fortaleciendo los mecanismos de proteccidn de las mujeres, sino
generar cambios profundos en el orden delo cultural.

Pararesponder aeste mandado, se crealaPoliticaNacional paralaprevenciony atencion
de la violencia contra las mujeres de todas las edades 2017-2032 (PLANQVI1), que se
caracteriz0 por ser un procesos participativo en e cual diferentes actores (instituciones
publicas y organizaciones que forman parte del sistema, personas expertas en la materia
y grupos especificos de poblacién) aportaron sus percepciones y necesidades en la
etapa de diagnostico necesario para la definicion de los ejes estratégicos de la Politica,
que refleja en el Estado costarricense por atacar las causas estructurales de la violencia
contralas mujeres, en el entendido que el Estado en si mismo reproduce las condiciones
de desigualdad que generan exclusion, discriminacion y violencia.
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Segun e PLANOVI tres son los elementos principales a considerar para comprender
como en Costa Rica se manifiesta en concreto la violencia simbdlica: a) el tratamiento
gue dan los diversos medios (incluyendo las redes sociales) a los hechos de violencia
contra las mujeres; b) los contenidos sexistas y machistas que permean de manera
abrumadora la comunicacion social humana en todos los niveles tanto privada como
institucional, incluyendo la publicidad y c) la presencia y reproduccion de discursos
y practicas pos-machistas organizadas que amenazan |os avances obtenidos en materia
de derechos humanos de las mujeres.

Ademas se contd con un estudio realizado en la Encuesta Nacional de percepciones que
incluyen las categorias de violencia contralas mujeres en sus diversas manifestaciones,
estereotipos de género, relaciones igualitarias y € cuerpo de las mujeres desarrollado
por Universidad Nacional e INAMU. Este estudio constituye lalinea base para evaluar
el objetivo estratégico nimero uno del PLANOVI 2017-2032 y fue desarrollado en €
afio 2019.

En el 2018 se ejecutd capacitaciones a personal institucional de las Unidades de Prensa
y alas redes locales de prevencion y atencion de la violencia contra las mujeres en €l
tema de comunicacién social y publicidad no sexista

Serealizd un andlisis de discursos comunicacional es sobre Violenciacontralas M ujeres,
ejecutado por Consorcio La Maga y el INAMU en el 2016.

Sintesis deresultados

Si bien no se cuenta alin con evaluacién dado que el primer plan quinquena del
PLANOVI y sus acciones culmina en e 2023. No obstante la Secretaria Técnica del
Sistema Naciona cuenta con un sistema de monitoreo y seguimiento que permite
obtener informes anuales de cumplimiento de metas del PLANQVI.

Ademas se cuenta con convenios firmados entre el mecanismo nacional de las mujeres
e instancias estratégicas. En estos convenios se incluye de manera especifica el tema de
la violencia simbdlica en todos los procesos de simbolizacion, capacitacion y revision
de coédigos de ética. Los convenios se han firmado con las siguientes instancias:
Colegio de Periodistas de Costa Rica

Instituto Costarricense de Turismo

Colegio profesional de Médicosy Cirujanos

Colegio profesiona de Abogados y Abogadas

Convenio con la Federacion Nacional de Futbol.
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Entérminosgenerales, losprinci pal esavances se observan enlaatenci 6n delasdenuncias
de la publicidad y de espectaculos publicos sexistas, y en la elaboracion del proyecto de
ley relacionado con este tema. Se evidencian importantes esfuerzos en la inclusion de
los contenidos de este Eje en programas de diferentes instituciones del sistema.

Se identifican rezagos principalmente, en el desarrollo de las estrategias de comunicacion
anivel interinstitucional, sobre todo paraimplementar en el nivel local; en los procesos
formativos dirigidos a las poblaciones meta, en especial a personas menores de edad,
y en los procesos formativos al personal de lasinstituciones, esimportante garantizar la
transversalizacion de los enfoques que propone €l este gje de la politica publica.

Conclusiones

Los retos en este campo no se pueden limitar, sin embargo, a la denuncia. Hay un
reto mayor y mucho més complegjo: es un reto educativo, formativo, continuado y de
largo plazo en valores, actitudes y comportamientos — una pedagogia de la solidaridad
humanay delaempatia— que posibilite lare-construccion del tejido social sobre labase
de un nuevo contrato social basado en laigualdad y el respeto de la persona humana,
sin discriminaciones.

Para ser eficaz esta estrategia requiere accion e inversion regulares, sistematicas
y sostenidas en el tiempo por parte de todas las instituciones y sectores responsables,
amplitud y diversidad en el uso de los recursos y medios de comunicacion y procesos
adaptados a los diferentes contextos y grupos de poblacion.

Para continuar avanzando hacia la erradicacion de la violencia contra las mujeres en
todas sus manifestaciones, resulta indispensable que todos los actores no estatales
contribuyan a colocar sumiradaen el cambio delaculturay en eliminar de sus préacticas
toda justificacion y normalizacién de la violencia contra las mujeres.

Deben generar y monitorear estrictamente politicas de no discriminacion y de no
exclusion en sus empresas u organizaciones.

Deben dar prioridad ala comunicacion y ala educacion en todos los niveles. También

generar reglamentos y normas internas que permitan detectar y sancionar expresiones
de violencia simbdlica.
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Visibilizar laviolenciasimbdlicaen las précti cas personal esy organi zacional eses quizas
uno de los retos méas importantes dado que esta forma de violencia es imperceptible.

Debe participar en educar a la ciudadania para convertirse en audiencias criticas
a consumir toda la produccion mediéticay publicitaria.
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El presente trabajo se propone indagar sobre las intervenciones ciberfeministas en €l
contexto de la cuarta ola, a través del analisis de las piezas comunicacionales presentes
en las redes sociales Facebook, Instagram y Twitter de los colectivos feministas:
Actrices Argentinas, Camparia por e Aborto Legal, Seguro y Gratuito y Ni Una
Menos; en €l 2019 en Argentina. Se realiza una comparacion sobre las particularidades
de las producciones elaboradas por los tres colectivos y se identifican los topicos mas
relevantes de los mismos, en torno a lafechadel 25 de noviembre, Dia Internacional
de la Eliminacion de la Violencia contra las Mujeres.

La metodologia de este trabajo se enmarca en un analisis cualitativo y etnografico
virtual, ya que Internet es en si mismo un objeto de estudio de la investigacion. Nos
convertimos en usuarias de los dispositivos tecnoldgicos, a fin de introducirnos en la
culturade las redes sociales paraindagar |as piezas comunicacional es de |os col ectivos
feministas. Dicho trabajo fue €l resultado de unatesinade grado y es parte del proyecto
de investigacion.

Se parte de un objetivo general en donde se pretende indagar sobre las intervenciones
ciberfeministas en el contexto de la “cuarta ola”; y tres objetivos especificos: analizar
las piezas comunicacionales presentes en las redes sociales delos colectivosfeministas:
Actrices Argentinas, Camparia por e Aborto Legal, Seguro y Gratuito; y Ni Una
Menos; en €l 2019 en Argentina. Comparar las particularidades de las producciones
elaboradas por los 3 colectivos. Y por ultimo identificar los topicos mas relevantes en
las producciones de los 3 colectivos.
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Dicho trabajo se enmarca en aquellas teorias que se posicionan desde los estudios
culturales desde una perspectiva de género, estudios de comunicacién y cultura
mediética, ciberfeminismo y ciberactivismo.

A partir del 2015 hubo una gran irrupcion y visibilizacion de los diversos grupos
feministas en todo e mundo, tanto en la calle como en las redes sociales, logrando asi,
una gran viralizacion del contenido de sus luchas, dando paso a la que se considera
como “cuartaola’ feminista. En Argentina, en ese afio nace la consigna#NiUnaMenos
ante el hartazgo de la violencia machista, y dichareaccion circul6 primero através de
las redes sociales y ocup6 rapidamente todo el arco mediatico, como también las calles
en diferentes puntos del pais (Rovetto, 2015, p.18). Afios después, en el 2018 se generd
un intenso activismo digital feminista, que se articul6 con €l activismo callgjero por €
aborto legal. En el marco dela largaluchapor lalegalizacion del aborto, durante meses
#AbortoL egal Yase ingtituy6 en lavoz predominante en las redes sociales através de la
herramienta comunicacional del hashtag (Laudano, 2018, p.2).

Siguiendo la linea de estudio de la autora Florencia Laura Rovetto (2015), las redes
sociales, en el presente trabajo, interesan no tanto por su carécter de dispositivo
tecnol 6gico, sino por sus posibilidades de constituirse como espacio de enunciacion en
contextos temporo-espaciales simultaneos y divergentes. Este trabajo no realizard un
juicio ético-estético de laiconografia que circulaen las redes sociales, sino que tratara
de observar las posibilidades de enunciacion y accion politica que las redes sociales e
ofrecen alos diversos grupos feministas.

Desde que comenzé a expandirse Internet y a conectar diferentes puntos del mundo,
las feministas fueron habitando y disputando diferentes espacios de la granred. De esta
manera, 1o usaron paralainvestigacion, parael juegoy parae placer, como también
para nuevas actividades como: campahas politicas, educacion, intervenciones, alianzas
activistas y toda clase de colaboraciones, tanto locales como internacionales.

Una de las caracteristicas que se observo en las piezas como parte de las estrategias
comunicacionales de las redes sociales de |os mencionados colectivos feministas fue
la utilizacion con mayor frecuencia de la herramienta del hashtag. A través de estos
se instalaron consignas gue representan reclamos para “sacar del  silencio” algunos
temas, como por giemplo: “Ni una menos por aborto clandestino”, “Protocolo ILE con
resolucion YA!”, y “Aborto legal ya’. La utilizacion de esta herramienta posibilita al
colectivo, convertido en usuario, compartir un posicionamiento, una fotografia o un
enlace haciaalguin portal acompafiado dela teclanumeral y esto generaunaconvocatoria
que posibilita una articulacion de imaginarios y deseos, como explica Reguillo (2017).
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De las publicaciones analizadas en |as redes social es se observo presenciade imagenes
de mujeres y disidencias de diferentes edades representadas desde la diversidad de
cuerpos, color de piel, racializadas y migrantes, aunque fueron distintas las piezas
producidasy “posteadas’ por cada colectivo. En suma, podemos sefialar que en el 25N
las colectivas feministas se focalizaron, mayormente, en la representacion de diversas
personas en lalucha en susredes sociales.

Para concluir, este trabajo permitio por un lado dar cuenta de cdmo las organizaciones
feministas han conquistado el ciberespacio, mediante estrategias de autorepresentacion,
y como las redes se introdujeron en el espacio de luchas simbdlicas por € poder, la
hegemonia del imaginario social. Y por € otro, a partir de la consideracion de que
los medios co-participan en la construccion del espacio publico, observamos que la
utilizacion de éstos por parte de las activistas sirven parainstalar sus teméticas.
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Resumen

Esta ponencia presenta las reflexiones que surgieron a partir de un trabajo que venimos
realizando desde € proyecto de investigacion “La comunicacion institucional en
perspectiva de género. Estudios sobre la equidad en los ambitos laborales’ radicado en
el Centro de Investigaciones en periodismo y comunicacion CIPECO de la Facultad de
Ciencias de la Comunicacion, de la Universidad Nacional de Cordoba, Argentina.

En este escrito presentamos una estrategia comunicacional que refuerza los Objetivos
de Desarrollo Sustentable que promueve la Organizacion de Naciones Unidas en las
recomendaciones de la Agenda 2030. La planificacion comunicacional estuvo enfocada
endesarrollar narrativas, estrategiasy sentidos que aporten adisminuir las desigual dades
entrehombresy mujeresgque sedan en el mundo del trabajo. Deacuerdo aello, disefiamos
una campafia comunicacional en perspectivade género con laintencion de conmemorar
el dia internacional de la mujer del 8 de Marzo puntualizando en los objetivos ODS 5
de Igualdad de género y e ODS 10 de reduccién de las desigualdades. Los tres ges
tedricos que sustentan nuestro trabajo se basan en el constructivismo social, la teoria
feminista y la teoria de la enunciacion. De acuerdo a primer ge, asumimos la vida
cotidianacomo “unarealidad interpretadapor las personas y que ésta les provee del
significado subjetivo de un mundo coherente” (Berger y Luckmann, 1966:36).

En segundo lugar, apartir delos aportes de autoras como Judith Butler, entendemos
que “la performatividad implica que el género es una actuacion reiteraday obligatoria
en funcién de unas normas sociales que nos proponen modelos hegemonicos
de masculinidad y feminidad a los cuales respondemos imitando o incluso
diferenciandonos” (Butler, 1990:275). De acuerdo a ello, sexo y género siempre estan
mediados por la culturay la lengua. Finalmente, tomamos la teoria de la enunciacién
como aguella matriz que nos posibilita anclar la construccién discursiva en perspectiva
de género.

Nos propusimos planificar acciones que contribuyan a un cambio cultural que nos
permita disminuir las brechas por género. Metodol 6gicamente apuntamos a realizar
publicaciones en las redes sociales Linkedin e Instagram y en cada posteo explicamos
la efeméride y describimos acerca de los modos en que habitamos el espacio laboral.
También caracterizamos algunas desigual dades que se dan en los tipos de trabgjos que
realizan hombresy mujeresy lavariacion en los nivel es de desocupaci dn. Mencionamos
algunos estereotipos comunes a mundo laboral y describimos momentos criticos en las
carreras profesionales tales como los Ilamados techos de cristal y brechas dadas por

33



Ill Encuentro de Feminismos, Memoria | 2022
género y comunicacion

diferencias de género. Ademés brindamos informacion acerca de algunas estadisticas
argentinasy recurrimos afragmentos de la literatura en perspectiva de género. En suma,
esta ponencia resalta el proceso de elaboracion de una estrategia comunicacional para
redes sociales que esta enmarcada en |a perspectiva de género y que pretende instalar
narrativas gue nos conduzcan a cuestionar inequidades naturalizadas. Observamos que
las narrativas y sus modalidades de enunciacion asumen € rol intencional de visibilizar
ciertos patrones culturales que podemos transformar.
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Resumen

Esta propuesta surge como un espacio que permita promover y fortalecer el derecho a
la comunicacion. Se parte de la la premisa de que todos |os seres humanos, tenemos €l
derecho a comunicarnos y expresarnos, sin embargo historicamente algunas personas,
comunidades y sobretodo las mujeres indigenas no han tenido las mismas condiciones
paraejercer su derecho alacomunicacion por diferentes motivos: acceso alaeducacion,
brechadigital y competenciastecnol dgi cas, faltaderecursosecondmicos, discriminacion,
entre otros. Esto ocasiona que estos colectivos no hayan tenido la oportunidad de
amplificar sus voces a través de mensajes y/o productos comunicacionales propios y
de esta forma se les han negado los espacios y |a representacion de si mismos/as en
los medios de comunicacién masivos que por 1o general les representan de una forma
negativa e incluso estereotipada.

Esta ponencia tiene como proposito presentar una parte de los resultados del proyecto
de accion social EC-513 “Narrativas audiovisuales de resistencia de mujeres indigenas
de Talamanca’ (2020-2023). Esta propuesta presenta la co-creacion de un espacio
[Gdico-creativo que permitié a mujeres jovenes indigenas universitarias compartir sus
relatos visuales sobre su territorio-cuerpo-tierra en un territorio digital denominado
Instagram. Este trabajo también tiene como antecedente mi paso por la Especializacion
en fotografiaterapéuticay participativay el posgrado en pedagogiavisual y terapéutica
de la imagen que realicé en la Universidad de Barcelona y el Instituto 8 durante el
2020-2021. Este proyecto se planted6 como una propuesta exploratoria, a manera de
“piloto”, para que luego se pueda mejorar, ampliar, validar cuando estemos trabajando
en € territorio de manera presencial. Este sera un insumo valioso para abrir un didlogo
entre las mujeres indigenas universitarias que migraron para estudiar y las mujeres en
el territorio que podrian ser sus abuelas, madres, primas, vecinas, etc. Podria funcionar
como un disparador para abrir otros relatos y narrativas visuales.
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L os objetivos planteados fueron:
Objetivo general

Promover un espacio ludico-creativo que permita a mujeres jévenes indigenas
universitarias la co-creacion de un relato visual en Instagram sobre su territorio-cuerpo-
tierra

Objetivos especificos

* Conectar y crear vinculos através de las fotografias y las video cartas de las mujeres
indigenas universitarias

» Facilitar la apertura de un espacio creativo para contar sus relatos visuales, ser
escuchadas y posibilitar nuevas experiencias en un entorno digital.

* Posibilitar un lugar de encuentro para dejarse ver y ser vistas por otres desde sus
“modos de ver! larealidad.

* Producir un relato visual digital participativo en formato de video sobre el proceso de
co-creacion del espacio.

El enfoque tedrico-conceptual abordalafotologia, la creatividad, €l trabajo con grupos,
las narrativas audiovisuales, la documentacion poéticay el feminismo comunitario.

Se utilizé una metodol ogia participativa en donde se enfoca alas personas participantes
no solo como receptoras de informacion o nuevos conocimientos, Sino como sujetos
y sujetas que seinvolucran en laconstruccion de un proceso de ensefianzay aprendizaje.
Ademas, los y las participantes construyen colectivamente los conocimientos
y reflexiones en torno a un tema. Es un encuentro de saberes donde cada quien comparte
y aporta al grupo desde sus propias experiencias. Las técnicas que se utilizaron estuvieron
vinculadas alafotografia participativay terapéutica, el método Covisagey herramientas
de la pedagogia visual.

L os principales resultados estan vinculados a uso de lasiméagenesy la fotografia como
herramientas para conectar y aperturar un espacio de comunicacion y expresion creativa.

! Este es un concepto que parte del abordaje del libro Modos de Ver (Berger et al, 2000)
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Resumen

La brecha de género en las carreras de la Facultad de Ingenieria (FI) de la Universidad
de Costa Rica (UCR), asi como situaciones académicas y profesional es de desigualdad
para las mujeres motivan €l trabajo del proyecto de Mujer en la Ingenieria. Con més
de diez afos de labores este proyecto se ha enfocado en la disminucién de brechas de
género en carreras de ingenieria y en las relacionadas con STEM. Asimismo, se ha
trabg ado en generar comunidad y conductas de sororidad entre estudiantes mujeres para
aumentar su participacion en lareduccion deladesigualdad y asi fomentar el sentido de
empoderamiento de la mujer en la sociedad actual.

Objetivo

Reflexionar sobre las acciones que desde el proyecto Mujer en la Ingenieria, fomentan
la participacion de las mujeres en las carreras de ingenieriade laFl delaUCR.

Referentes tedricos y metodol dgicos
La brecha de género en las areas de ingenieria es una realidad mundia que la UCR
también refleja. Segin el Decanato de la FI de la UCR, para el 2014 se contaba con

un 29,02% de mujeres y para Il semestre del afio 2018 el porcentaje fue de 31,72%
(Decanato Facultad de Ingenieria, Universidad de Costa Rica, 2018).
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Esta brecha de género es muy grande en las carreras de mayor demandalaboral como lo
sonlas TIC, segun HIPATIA (2022) por cada 1000 mil hombres graduados en educacion
universitaria solamente hay 100 mujeres. En evolucion de los indicadores laborales
durante la pandemia, se mantuvieron relaciones histricas como € mayor nivel de
desempleo en las mujeres, mayor cantidad de mujeres fuera de la fuerza de trabgjo y
menores tasas de ocupacion (Pacheco, 2021).

La baja participacion femenina en e é&rea STEM es una situacion critica, que impacta
los frentes econdémicos, socialesy politicos de Costa Rica (Foro STEM en Costa Rica,
2020), de ahi la importancia de iniciativas orientadas a la reduccion de la brecha de
género, como lo es el proyecto Mujer en lalngenieria.

Sintesisderesultados

El proyecto Mujer enlalngenieriadela UCR hadesarrollado sus acciones enfocadas en
dos poblaciones: las estudiantes delas carreras deingenieriade la Facultad de Ingenieria
(FI) de la UCR y de la Sede Interuniversitaria de Algjuela, y con las estudiantes de
colegios publicos y técnicos.

Con las estudiantes universitarias, se trabagja en brindarles acompafiamiento
y actualizacion en temas técnicos de ingenieria y de formacion profesional,
mediante actividades varias como conferencias, conversatorios, talleres y visitas
a empresas para ejemplificar el rol de mujeres modelo a seguir. Ademds, como
parte del proyecto se desarrollan actividades para promover una comunidad
estudiantii enfocada en la sororidad a través de actividades recreativas
y espacios creativos donde las lideres son las mismas estudiantes universitarias.

Por otro lado, con las estudiantes de colegio, se desarrollan talleres que implican una
participaci én activaen lasolucion de problemas rel acionados con lasingenierias; esto se
complementa con la divulgacién de informacion relevante sobre las areas de ingenieria,
gue les permitira la escogencia de una carrera universitaria con mayor criterio.

Adicionalmente, el proyecto trabaja con docentes de la FI promoviendo la eliminacion
de estereotipos, el fomento de espacios inclusivos y libres de hostigamiento sexual. De
forma similar, se realizan acciones con las personas orientadoras en los colegios.Es
importante resaltar que, todo el trabajo se hace en conjunto con diferentes actores, como
organizaciones, personas docentes, estudiantes y autoridades universitarias, personas
docentes de secundariay profesionales en diferentes disciplinas, quienes apoyan las
iniciativas del proyecto.
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La experiencia con los publicos meta del proyecto ha llevado a confirmar la importancia
delasiniciativas desarrolladas y la necesidad de mantenerlas. A o largo de los afios la
respuesta y participacion de las estudiantes en las actividades que se realizan reafirma
gue son espacios necesarios y demandados; y con cada nueva generacion la comunidad
de estudiantes interesadas en el proyecto crece.

Ademés, € proyecto cada afio recibe solicitudes de colegios que buscan llevar las
carreras de STEM a sus estudiantes, en procura de alinear acciones con programas que
tiene e Ministerio de Educacion Publica, esto, por lo tanto, se vuelve un factor que
motiva més aun lalabor del proyecto.

Por ultimo, gran parte del impulso y constancia en las labores del equipo Mujer en la
Ingenieria lo trasmiten las estudiantes que participan en los talleres en colegios, y los
resultados obtenidos por medio de las evaluaciones evidencian la satisfaccién de las
expectativas de esta poblacion.

Conclusiones

Desde el proyecto Mujer en lalngenieria se han creado espacios donde las mujeres son
las protagonistas, donde pueden explorar su afinidad por la ingenieria, fortalecer su
confianza y aprender de otras. El sentido de comunidad, el reconocer en otras mujeres
lo que una puede llegar a ser, y e impacto de la ingenieria en la sociedad, han sido
pilares del proyecto paramotivar a que las estudiantes de colegio consideren carreras de
ingenieria, y que las que actual mente se estan formando en estas persistan y desarrollen
todo su potencial.

Las iniciativas que promueven la participacion de mujeres en carrera de ingenieria son
una necesidad, por lo que se deben seguir fomentando espacios de conversacion con
las estudiantes, docentes y personas orientadoras sobre temas de sororidad, equidad de
género einclusion, desafio que requiere un proceso continuo deinteracciony motivacion
de los diferentes actores.
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Resumen

La ponencia se desprende de la investigacion “Afectaciones del COVID-19 en la
vida de las mujeres en Costa Rica’, desarrollada por la Unidad de Investigacion del
Departamento Especializado de Informacion del Instituto Nacional de las Mujeres.
Su objetivo fue recopilar y sistematizar informacion que permitiera analizar, desde €l
enfoque de género y derechos humanos, € impacto de la pandemia por COVID-19 en
la vida de las mujeres en Costa Rica (INAMU, 2021). La recoleccién de informacion
tuvo lugar entre marzo de 2020 y abril de 2021, coincidiendo con el primer afio de la
crisis sanitaria en el pais. En total participaron en el estudio 3.767 mujeres, incluyendo
mujeres rurales, jovenes, indigenas, afrodescendientes, empresarias y emprendedoras,
con discapacidad, migrantes, adultas mayores, en condiciones de pobreza, cuidadoras
de personas dependientes, entre otras.

El primer caso de COVID-19 detectado en Costa Rica apareci6 el 6 de marzo de 2020,
pocos dias antes de que la Organizacion Mundial de la Salud declarara €l estado de
pandemia. Paralas mujeres, estacrisis represent6 la agudizacion de la discriminacion a
partir de la profundizacion de brechas de género que existian previamente en el ambito
laboral y educativo, en €l recargo de las labores domésticas y de cuidados, en materia
de violencia contralas mujeresy acceso a servicios de salud, entre otros. En un mundo
virtualizado, labrechadigital de género atraviesatodasy cada una de estas dimensiones
y, como un lente de aumento, acrecentd el efecto de la desigualdad. Labrechadigital de
género se define como la desigualdad que existe entre hombres y mujeres con respecto
a acceso (tenencia de una determinada infraestructura, dispositivo o servicio) y uso de
las tecnologias, incluyendo el desarrollo de habilidades y conocimientos para ese uso
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(MICITT, 2017). La problematizacion de esta brecha suele estar asociada con el acceso
ala educacion y € empleo; no obstante, también tiene otra implicacion negativa: la
vulneracion del derecho a la informacion. Este derecho implica la facultad de buscar,
difundir y recibir informacion de toda indole, por cualquier medio y sin consideracion
de fronteras (Alcald 2019). En el caso de la informacion de carécter publico, ésta
constituye un bien basico y social necesario para poder desarrollar cualquier plan de
vida de manera digna, pues es relevante para la comunidad y aporta al gercicio de
la ciudadania (Bernal, Pedraza, Jiménez y Valtierra, 2020; Alcad, 2019). Por €llo es
una condicion indispensable para e gercicio de los demas derechos y e Estado esta
obligado a garantizar que toda la poblacion acceda a ella (Bernal y otros, 2020).

El contexto de crisis generado por la pandemia por COVID-19 puso de manifiesto la
magnitud del impacto de la brecha digital de género en nuestro pais, pues cuando la
virtualidad es la linea base para el acceso alainformacion y los servicios, las mujeres
parten en desventaja, especialmente aquellas pertenecientes a grupos historicamente
vulnerabilizados, en donde funcion6 como un potenciador de la desigualdad que
histéricamentehan vivido. Por ell o su eliminaci 6n sevuel veindispensabl e, especialmente
considerando que la virtualidad ha llegado para quedarse. Para lograrlo se requieren
politicas publicas que tomen en cuenta la heterogeneidad de situaciones y contextos de
las mujeres, y que ofrezcan oportunidades equitativas para su insercion y alfabetizacion
digital, es decir, politicas con perspectiva de género e interseccionalidad, pues la
ausencia de este enfogue generara inevitablemente una perpetuacion de la desigualdad
y la discriminacion. Por otro lado, los medios utilizados para difundir informacion
publica, asi como los mensajes o documentos construidos para tal fin, deben basarse
en el principio de pluralidad de la informacion, tomando en cuenta las desigualdades a
las que se enfrentan las mujeres, sus contextos y necesidades para adecuar a ellos los
mensajes. Las acciones para cerrar labrechadigital de género deben estar acompanadas
de un trabajo exhaustivo y constante para lograr la modificacion de los patrones
socioculturales que aejan a las mujeres de la tecnologia por considerarla un campo
eminentemente masculino (Suso, 2021). La lucha por la igualdad de género no puede
guedar fuera de ningln espacio vital.
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Ph. D. Otto Roberto Yela

Neurosemidlogo y comunicdlogo. Profesor de Semidtica de la imagen, Teoria social y politica, y Psicologia de
la comunicacidn en la Escuela de Ciencias de la Comunicacion de la Universidad de San Carlos de Guatemala,.
Postdoctor en Cine y Resiliencia en la Universidad de Lodz, Polonia. Doctor en Desarrollo Psicolégico,
Aprendizaje y Educacién por la Universidad de Alcald, Espafia. Maestria en Sociologia y Comunicacién en
la Universidad Iberoamericana, México. Especializacion en Educacién y Desarrollo Sustentable en CREFAL,
México. Publicista y Licenciado en Ciencias de la Comunicacién por la Universidad de San Carlos de Guatemala.
Articulos e investigaciones publicados en revistas especializadas y en congresos académicos de diversos paises.

Objetivos

Explorar las implicaciones de las relaciones de poder y dominio que puedan estar
representadas através delos simbolismosy los ritual es que acomparian alas ceremonias
de bodas en |os ambitos religiosos catdlicos, protestantes y musulmanes, representados
en peliculasy telenovelas.

Referentestedricos

El tratamiento tedrico sera enfocado a partir de una revision interdisciplinar desde
el analisis simbolico semidtico, la perspectiva sociologica reflexiva de Bourdieu y la
discusion del concepto psicoanalitico de castracion simbdlica de Lacan.

Existen practicas asimétricas en cuanto a las representaciones del dominio que se dan
incluso en la ceremonia de la boda. Concomitante a ello, muchas mujeres (al menos en
Guatemala), cambian su nombre de pila por el apellido de casada. Esta costumbre se
ejemplifica con la preposicion posesiva “de”, al firmar “Maria Soledad de Fernandez”.
Vemos que las reglas generales del espariol indican que: “En general, la preposicion de
sefiala propiedad y posesion.”

En estas préacticas que podrian parecer “normales’, usuales o producto de la costumbre,
podrian subyacer las disposiciones asimétricas (habitus) incorporadas desde lainfancia.
Estas disposiciones pueden evitar la emancipacion genuina de las mujeres, por cuanto
son ellas mismas las que han incorporado € deseo de tales précticas. Tal cosa, en un
circulo vicioso ad infinitum que podria estar oculto y evidente a la vez: visible a partir
de las practicas manifiestas, pero que recrean dindmicas de poder latentes.
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Por increible que parezca, estas asimetrias de género estan toleradas por lasleyes delos
Estadosy por los preceptos de las religiones, perpetuando la dominacion masculina por
generaciones.

Referentes metodol dgicos:

Sehardunarevision de peliculasy telenovel as que abordan lateméticade laboda, y los
simbolismosquelarepresentan. El andlisisiraenfocado en comprender lasimplicaciones
socio culturales de las figuras que corresponden a ambas partes del compromiso
matrimonial: novio y novia. Ademas de la figura del lider religioso (sacerdote, pastor o
iman seguin sea el caso), la familia de los novios, encabezada por € padre de la novia
gue, algunas veces, tienelamision de “entregar alanovia’. También seinterpretaran las
acciones de la boda desde |a perspectiva tedrica triadica bourdiana de habitus-campos-
précticas, para derivar las posibles subjetivaciones de o socia en las practicas rituales
de laboda.

Sintesisderesultados

La investigacion podra mostrar la manera como se da e tratamiento mediético a los
simbolos femeninos y masculinos en peliculas y telenovelas que abordan e tema
de la boda. Estas dinamicas mediaticas pueden exhibir rituales y costumbres que
probablemente revelen las relaciones de poder y dominio latentes en cuanto alos roles
de hombrey mujer.
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Cuerpo gestante como territorio en disputa
el caso de la pastilla anticonceptiva
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Objetivos

En este documento se pretende abordar la teoria propuesta por Cuevas (2014) en su
texto Tecnologias contraceptivasy Feminidad: |a pastilla como un script de género, en
el que se plantea el contexto histérico del surgimiento y desarrollo de las tecnologias
contraceptivas, haciendo un repaso por el papel protagonizado desdelainstitucionalidad,
la ciencia y las Ultimas usuarias (los cuerpos gestantes, de ahora en adelante, las
mujeres, para entender la forma en la que este concepto ha sido construido a lo largo
de la historia), con la finalidad de analizar las relaciones de poder existentes en este
proceso, € poder simbdlico proveniente de la institucionalidad y la resistencia como
fuerza constitutiva del poder. El objetivo de este ensayo es poder esclarecer € poder
simbdlico que se ejerce a través de las instituciones del saber en la configuracion de
la sociedad, especialmente, en el comportamiento cultural de las mujeres, que ha sido
condicionado por lo que Cuevas (2014) define como guion de género.

Referentes

Tania Cuevas (2014). Tecnologias contraceptivas y feminidad: La pastilla como un
script de género. Reflexiones, 93(2).

Sintesis de resultados

L atecnol ogia anticonceptiva, surge entonces como unaformade controlar y medicalizar
el cuerpo de las mujeres a partir de discursos que negaban la multifactoriedad que
componen las corporalidades y el espectro diverso de hechos fisiologicos y anatomicos.
En su calidad de usuarias, determina la autora, la ciencia estandarizo €l cuerpo de
las mujeres, tanto en términos de funciones fisiologicas (sexualidad, reproduccion,
corporalidad) como enlosefectosderivadosdel uso delatecnol ogia(losfamosos* efectos
secundarios’), es asi como se naturaliza una concepcion de la mujer, se promedia un
cuerpo, una forma de reproduccion, del hacer sexual, inclusive representado hasta en
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la forma de parir, en la que el parto medicalizado es el Unico medio legitimo para las
mujeres segun la academia cientifica. Es precisamente en esta nocion y reproduccion
de la corporalidad femenina en donde encuentra razon el “script de género” planteado
por Cuevas (2014) a abordar que “todo artefacto contiene una vision de mundo en
sus propios contenidos técnicos. (...) Operando como un guion, la tecnologia puede
entonces predefinir (sin determinar) el margen y espacio de accion de sus personajes”
(p. 123-124).

Hasta ahora, € planteamiento de la autora nos propone una relacion de dominancia
entre la institucionalidad médica y/o cientifica sobre los cuerpos gestantes, y en general,
los cuerpos que componen la sociedad, al delimitar una dualidad, que no solamente se
extiende al género, sino que, ademas siguiendo la misma logica, reproduce discursos
racistas, sexistas, clasistas, entre otros. Es a proposito de ello, que procedo a plantear el
concepto de bio-poder, como referencia alos mecanismos de control y regulacion sobre
los cuerpos sociales gque se componen de dispositivos disciplinarios, para Foucault:

“El Estado, la sociedad civil, el progreso, el sexo, la prisién, nacen en el juego
de relaciones de poder y en e seno de la formacion de las lineas que componen
los diversos dispositivos como las disciplinas, la sexualidad, la seguridad y la
gubernamentalidad (...) la maguina o dispositivo disciplinario opera sobre los
cuerpos para volverlos déciles” (Toscano, 2008, p. 43 y 47).

Estos dispositivos disciplinarios parten de tecnologias legitimadas por la
institucionalidad (las cuales gercen poder simbdlico a normalizar y estandarizar estos
dispositivos disciplinarios), fundamentados en |os discursos adyacentes que surgen de
las preconcepciones existentes en la sociedad, que, a su vez, componen los intereses
reguladores para elaborar estos dispositivos, es decir, es una relacion bilateral, en la
gue se localiza “ una perpetua articulacion del poder sobre el saber y del saber sobre €l
poder”. Por tanto, podemos entender € cuerpo de la mujer como un objeto de control
y regulacién en el que “ se inscriben nuevas formas de dominio y de soberania, es una
violencia publica, sistematica, impersonal (...) unaforma de control sobre €l territorio
que se expresa publicamente a través del sometimiento total del cuerpo de la mujer”
(INAMU, 2017, p. 9). Esta violencia sistematica, se deriva de la violencia simbdlica,
la cual no solamente proviene de las tecnologias contraceptivas, sino de los multiples
mecani smos di sciplinarios que (nos) construyen un guion de género donde se hosindica
como comportarnos, como hablar, como interactuar, en el que inclusive, el propio
proceso de emancipacion se construye dentro de los mérgenes disciplinarios. Es el creer
gue mi autonomia se gjerce a decidir sobre mi cuerpo y mis procesos reproductivos,
cuando es el poder simbdlico quereside en lamedicalizacion del cuerpo femenino quien
decide cuales métodos son “legitimos’ para este control (que yo creo mio).
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Conclusiones

Larelacion existente entre las tecnologias contraceptivas y los mecanismos de bio-poder
propuestos de Foucault, nos permite entender el paradigma de los cuerpos gestantes
como una construccion socia de la dualidad de género femenino-masculino, en el que
el cuerpo femenino debe ser regulado y controlado. Es importante recalcar que en su
caracter disciplinarios estos mecanismos comprenden una “ gran cantidad de técnicas de
vigilancia, documentacion, organizacidén, administracion y la emergencia del examen
gue incrementa la visibilidad del individuo y hace posible una creciente normalizacion
y estandarizacion de la poblacion” (Toscano, 2008, p. 53). Por otra parte, también
cabe destacar la afirmacion de Cuevas (2014) cuando se refiere a que “el consumo
de la pastilla implica una determinada performatividad de la feminidad” (p. 125), este
concepto de performatividad ha sido propuesto por Judith Butler, el cual abordaremos
en el documento.
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Esta ponencia expone los hallazgos preliminares de la investigacion Narrativas de
mujeres migrantes colombianas: Relatos desde Costa Rica. La investigacion busca
conocer lamigracion desde una perspectivanarrativay feminista, que enfocasu atencion
en la experiencia de las mujeres, en un contexto de feminizacién de las migraciones
internacional es.

Se usa la perspectiva de narrativas en tanto historias personaes entendidas como
unidades narrativas constructoras de sentido e identidad (Riessman, 2001). Estas
narrativas estan atravesadas por una perspectiva interseccional desde lacual reconocen
las diversas formas en que se experimenta la migracion (Galaz Valderrama, 2016).
Y desde e conocimiento situado (Haraway, 1991), en donde se parte de una mirada
parcial frente al fendmeno analizado.

En cuanto a la metodologia esta es una investigacion cualitativa, compuesta por: dos
talleres de escritura creativa, nueve historias de vida (Chérriez-Cordero, 2012). y una
autoetnografia (Tilley-Lubbs, 2015), en donde la historia de la investigadora se incluye
en e andlisis.

A partir de los datos preliminares, compuestos por la realizacion de las entrevistas,

y en un primer acercamiento ala construccion de relatos sobresalen cinco temas de las
experiencias migratorias de las 10 mujeres entrevistadas.
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1. El lugar de las violencias contrala mujeres en los procesos de migracion:

Mediante las entrevistas fue posible identificar al menos tres tipos de violencia, el
primero rel acionado alaviolenciade género en situacionesde agresion fisicay simbodlica
gue en ocasiones son e detonante de los procesos migratorios, o bien, determina las
circunstancias de su llegada a Costa Rica, y deben salir nuevamente de sus hogares por
situaciones de violencia de sus pargjas.

El segundo tipo de violenciaestarelacionadaalasinstituciones, |osambientes detrabajo
U otros espacios en |os que se gerce un poder sobre las mujeres migrantes. Se trata de
una violencia producto de estigmas relacionados con su nacionalidad, siendo objeto de
sexualizacion, llamadas féciles, “roba maridos”, trabajadoras sexuales. Asimismo, se
da una normalizacion de la violencia de género, en tanto, en ocasiones minimizan el
impacto de esto en sus vidas y la manera en la que las ha transformado.

Ademas de las dos violencias anteriores, se marca una clara violencia institucional del
aparato migratorio, hacia las personas migrantes por “hacer todo mal” en los procesos
burocraticos, por permanecer de manera ilegal, es una violencia que tanto a mujeres
como hombreslesdiscriminay atropellapor ser consideradas“ilegales’, esunaviolencia
generalizada que se promueve con |os estigmas asignados a esta poblaciéon.

2. El lugar del conflicto armado y la historia del conflicto en Colombia en las historias
de migracion. El conflicto armado colombiano y la historia de violencia de Colombia
marca todos |os procesos migratorios, de manera tal, que en su mayoria mencionan la
violencia vivida a nivel social como una o sino, la principal razon de migrar. Ademas,
el conflicto marca la manera en la que las mujeres colombianas perciben y construyen
sentido, por lo cual incluso en Costa Rica seguian teniendo las inseguridades de
Colombiatales como el secuestro, violacion, guerra, entre otras.

3. El derecho a tener derechos: salud, educacion y vivir una vida plena. Las mujeres
resaltan que la migracion viene acompaiada de la busqueday € encuentro de mejores
circunstancias como el acceso alasalud, laeducacién tanto propia.como de las personas
con las que han migrado, y encontrarse en un pais como Costa Rica que presenta un
panorama menos conflictivo del que han salido. Estas oportunidades marcan un antes
y un después en la percepcion sobre la migracion y el significado otorgado por las
mujeres alamisma.

54



Il Encuentro de Feminismos, Memoria | 2022
género y comunicacion

4. El desarraigo cultural que se manifiesta en el proceso migratorio. El migrar no solo
lleva consigo un cambio en el entorno fisico sino también un cambio en el contexto
cultural. Ellas hablan del desarraigo cultural como un hecho que las acompaiia durante
sus procesos, relacionado con lo que deben dejar atras para entrar forzosamente en un
nuevo marco cultural y adoptarlo. Este desarraigo se ve reflejado en las afioranzas de la
familiaampliada, las costumbresy las practicas, en las formas de habla, en las comidas
tipicas, en los ritmos de vida, en los barrios y sus personas, la soledad, en la necesidad
de apoyo.

5. Significados de la migracion. Los significados atribuidos a la migracion, si bien son
una atribucion individual que cada una de €ellas atribuye al proceso migratorio, estas
se tgjen en una historia colectiva. En muchos de los casos la violencia social obliga a
las mujeres a desplazarse en busca de un espacio seguro, que si bien implica un mejor
contexto inmediato, tiene una serie de implicaciones personales y culturales que se
magnifican y determinan la vida después de la migracion, por esto hay un significado
comun asignado a la paz y la libertad, pero también a la violencia del sistemay ala
discriminacion, a las dificultades de establecerse en un pais desde cero, y la satisfaccion
o lafatadelamismaen su vidacomo mujer migrante.

6. Reflexion metodoldgica sobre la realizacion de entrevistas y la construccion de relatos.
En la ponencia también se hace una reflexion metodoldgica en tiempos de pandemia,
mediante |la realizacion de entrevistas semiestructuradas a 10 mujeres colombianas
migrantes, y tanto el reto como lanecesidad de construir espacios de seguridad paraque
las experiencias de estas mujeres fluyeran libremente, siempre desde la empatia, ademas,
la investigadora principal siendo migrante aport6 para ubicar en contexto muchas de las
situaciones historicas, espacios geograficos, y mantener un didlogo entre la experiencia
y lainvestigacion; € equipo de trabajo estuvo compuesto por dos personas que permitio
asimismo un didlogo posterior ala entrevista, y la sistematizacion parala mejoray la
posterior construccién de relatos.
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Resumen

Lacroénica, género periodistico pero también prosa narrativa (Gil, 2004; Rotker, 2005),
posee esa doble especificidad a considerar en su andlisis (Darrigrandi, 2013). No
obstante, la vision del cronista es la que se impone (Mailer, 2005), y eso es lo que
vemos en la obra del reconocido cronista mexicano Carlos Monsivais, quien desarrolla
su propia version de este género de escrituramaltiple, al punto que Juan Villoro (2017)
lo llamaasi: el género Monsivais.

Diferentes autores se han referido a la cronica como género hibrido (Chillon, 1999;
Egan, 2004; Rotker, 2005; Carridn, 2012; Jaramillo, 2012, Montes, 2014), en ella €l
entorno historico y € sujeto-objeto representado tienen gran relevancia dado el caracter
contextual, que responde en tiempo y espacio, a un compromiso con los hechos que
acontecen en la sociedad que se presenta.

En la cronica monsivaisiana esa relacion contextual es inherente al abordaje; 1a forma de
ver y analizar e mundo por parte del autor no solo se cuela en sus escritos, publicados
masivamente en todos los medios mexicanos durante la segunda mitad de siglo XX,
Sino que se muestran en la toma posicidn con respecto a aguellas luchas que considera
necesarias. Una de €llas es |a [lamada causa de las mujeres, la cual abrazo y de la que
poco se habla.
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En este trabajo se lleva a cabo una aproximacién a esta vertiente comprometida del
autor atraves de 20 cronicas publicadas en larevista debate feminista y compiladas por
Marta Lamas, su amiga personal, en €l libro Misdgino Feminista (2013). Para ello nos
hemos propuesto analizar el abordaje que se realiza en las cronicas, mediante la critica
cultural de las condiciones en las que se desenvuelven las mujeres, sus luchas y su
relacion con el contexto mexicano de la segunda mitad de siglo XX. Para ello se sefialan
los principales temas trabajados por el autor en sus textos, los cuales posibilitan la
interlocucion con el feminismo; ademas se recurre a los testimonios de entrevistas con
sus contemporaneos como Antonio Saborit, Francisco Vidargas y Rodolfo Rodriguez,
quienes aportan a la valoracion del intelectual en el espacio cultural mexicano. Y la
perspectiva de Marta Lamas, Alejandro Brito y Carlos Bonfil con quienes se discutieron
algunos de aspectos asociados a feminismo en e autor.

Si tomamos en cuenta que la presencia de una critica de la cultura en América Latina
es anterior a los estudios culturales (Moreiras, 1999; Sarlo, 2000; Richard, 2001,
Mignolo, 2003; Moraiia, 2004 y Castro, 2008), y responde a una razdn critica que surge
de las condiciones historicas como medio de comprension (Mignolo, 2003), resulta
determinante para un espacio como el de la crénica y un contexto como el mexicano,
el gercicio critico sobre las condiciones de las mujeres en la sociedad, y mas aln, s es
realizado por un hombre que ademas es consciente, como o apuntara bell hooks (2017),
gue la lucha feminista versa sobre la |6gica del patriarcado y la construcciéon cultural
del género.

El cronista no solo escribe sino que participa de las luchas de las mujeres en la
década de 1970, por lo que resulta un autor imprescindible de la realidad mexicana
y latinoamericana, que nos permite explorar el accionar del comunicador en un contexto
donde el feminismo daba sus primeras batallas.

Hoy, la influencia de Monsivais y la actualidad de su obra hacen que esté presente en la
memoria y en el respeto de protagonistas del ambito cultural de México, quienes rescatan
al igual quelavastabibliografia disponible, lamanera de abordar 1a problematica social
y de resumir una €poca. Sin embargo, en un contexto tradicionalmente patriarcal no ha
sido propicio retomar el aporte de un intelectua como Carlos Monsivais en cuanto a
los temas sefialados, ya que significa enmarcar el legado de un baluarte nacional en una
perspectiva critica que no es deseable.

A pesar de €llo, el autor tiene clara su labor en un momento histérico de cambio que
pone en discusion las situaciones de las mujeres. Monsivéis no se queda solo en la
experiencia de vida, el intercambio con las feministas de la segunda mitad de siglo lo
llevaa activismo, y como veremos, alzar lavoz en sus escritos es un medio para degjar
registro del inicio de un sentir que hoy méas que nunca contintia siendo necesario.
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El objetivo de esta ponencia es colocar algunas reflexiones en torno a los aprendizajes
y desafios que se vislumbran después de tres afios de gjecucién del Plan de Accion
2019-2022 de la Politica Nacional para la lgualdad efectiva entre mujeres y hombres
2018-2030, especificamente en lo relativo a acciones vinculadas con el eje 1 de esta
politica, denominado: Culturade los derechos paralalgualdad.

Se haredlizado un andlisis de los diferentes temas y acciones incluidos en e plan de
accién mencionado, colocando especia énfasis en los desafios generados el avance de
las diferentes acciones estratégicas, tomando en cuenta el contexto actual y los reportes
gue las instituciones con compromisos en la politica realizan en torno al cumplimiento
de las metas, de acuerdo con los indicadores definidos en el plan.

LaPoliticaNacional paralalgualdad Efectivaentre Mujeresy Hombres en Costa Rica
PIEG 2018-2030 apuesta por la reduccion de las principales brechas de desigualdad
entre mujeres y hombres en Costa Rica mediante la definicién de veinticinco resultados
distribuidos en cuatro €jes estratégicos a saber:

1) Cultura delos derechos paralalgualdad; 2) Distribucion del tiempo; 3) Distribucion
dela riqueza; y 4) Distribucion del Poder.

En lo que respecta al eje 1, Cultura de los derechos para la igualdad, fueron definidos
dos objetivos en la politica; € primero: Promover cambios culturalesen |a ciudadania,
favorables a la igualdad y € segundo: Fortalecer la cultura para la igualdad y la
institucionalidad de género en el Estado.

Sintesisderesultados

Después de tres anos de ejecucion del Plan, se ha identificado una serie de desafios para
el logro del cambio cultural de cara al préximo Plan de Accion 2023-2026.
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Desafiosinstitucionales. Se hace necesario:

1. El fortalecimiento de la arquitectura para la igualdad de género: Se identifica
gue no en todos los casos las instituciones cuentan el personal 0 mecanismos para
el fortalecimiento de laigualdad en el marco institucional.

2. Formulaciony aprobacién de politicasde género institucional es: Estas politicas
deben plantearse tomando en cuenta no solo las brechas de género internas, sino,
las condiciones y necesidades de |as poblaciones meta.

3. Laalineacion Plan-Presupuesto en respuesta a programas y politicas parala
igualdad de género.

4. La Identificacion de elementos de la cultura organizacional de las diferentes
instituciones que sostienen, justifican, naturalizan y trivializan la desigualdad, la
discriminacion y formas de violencia cotidianas.

5. Laincidenciay voluntad politica, plasmadasen decisionesinternasy directrices
gue evidencien la apuesta por la igualdad de género y empoderamiento de las
mujeresy las nifias.

6. La definicion y consolidacion del modelo de gestion de la PIEG, incluyendo
el ambito regional tanto en la g ecucion de las acciones como en su seguimiento.

Desafios en cuanto a la articulacion interinstitucional. Se requiere:
1. Profundizar los instrumentos de generacion de evidencia cientifica sobre los
datosy brechas de género.

2. Establecer estrategias de capacitacion acordes con los contenidosy metas de
laPIEGy € ODS5.

3. Potenciacion del uso de herramientas de tecnologias de informacion (TICs)
como estrategia prioritaria para los procesos de capacitacion y campafias con
mensajes alusivos alaigualdad de género y alos derechos humanos de las mujeres.

4. Necesidad de Estrategias de sensibilizacién y comunicacion que tomen en
cuenta la influencia cotidiana de la violencia simbolica.

5. Latransformacion delamallacurricular universitaria, de acuerdo con criterios
deigualdad degéneroy procurando el acceso delasmujeresa carrerasconsideradas
del ambito masculino.

6. Laregionalizacion delapoliticaimplicaunaespecia atencion al desarrollo de
acciones articuladas en los diferentes territorios tomando en cuenta los recursos
locales y comunitarios.
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7. Definicion de estrategias sectoriales e intersectoriales para la atencion de brechas
complejasy multicausales.

8. Mencion especia requiere laimplementacion gradual de las medidas generadas
por disposiciones de la Contraloria General de la Republica (2018), para la
implementacién de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) con énfasis
en Objetivo 5, tomando en cuenta: 1) Planificacion, 2) Presupuestacion y 3)
Seguimiento.

Desafios vinculados con el contexto actual y temasrelevantes. Serequiere:
1. El reconocimiento de laviolencia que sufren las mujeres como nudo principal,
tanto en sus dimensiones estructural, simbdlicay continuaen e ciclo de vida de
las mujeres.

2. La participacion de la sociedad civil como garante del cumplimiento de las
acciones de la Politica.

3. El reconocimiento de las particularidades de las mujeres, identificando las
discriminaciones multiples que enfrentan.

4. Poner especia atencion a las secuelas de la pandemia por COVID 19y que
han afectado principalmente a las mujeres. Desempleo y recargo de labores
reproductivasy de cuido en el @mbito familiar.

5. El fomento de masculinidades positivas, igualitarias y afines a los derechos
humanos de las mujeres.

6. El fortalecimiento de la participacion de los hombres en la economia de los
cuidados.

Conclusiones

El cambio cultura hacia la igualdad de género es un reto cotidiano en €l cua las
instituciones del Estado tienen un papel ineludible en tanto se garanticen servicios de
calidad parala poblacion, en temas tan relevantes como salud, educacién, capacitacion
y acCceso arecursosy Servicios.

El fortalecimiento institucional y sus mecanismos deigualdad es necesario para brindar
soporte a las acciones y resultados esperados de las politicas publicas en favor de la
igualdad de género.

El cambio hacia una cultura de derechos implica, ademés, la revision de contenidos,
mensajes, procesos de capacitacion, curriculo y deméas elementos cotidianos.

Habria que destacar como desafio general, el reto de la medicion del cambio cultural,
mismo quetiene que ver con cambiosen |las percepciones, opinionesy comportamientos
de la poblacion.
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Principales brechas de género frente a la crisis
climatica: propuesta metodoldégica para medir
el acceso a la justicia climatica desde una perspectiva
ecofeminista

Lic. AnaMaria Rodriguez Pereira

Ana Maria Rodriguez Pereira- especialista en sostenibilidad, género y ambiente
rodriguezpereiraanamaria@gmail.com

Bach. Juan Daniel Acuia Roman

Juan Daniel Acufia Roman - Economista especialista en economia para la sostenibilidad y finanzas climaticas
juan.acuna.roman@gmail.com

Objetivos

General: Establecer indicadores del acceso alajusticia climética desde una perspectiva
ecofeminista, que permitan evidenciar y medir las principal es brechas de género frente
alacrisis climética.

Especificos:

a. Conceptualizar lajusticia climética.

b. Disefiar gjes e indicadores que permitan medir y analizar e acceso efectivo a la
justicia climatica, desde una perspectiva ecofeminista.

c. Establecer una metodol ogia que permita el andisisy evaluacion de los compromisos
en materiade género y justicia climatica en Costa Rica.

Referentes tedricos y metodol 6gicos

El IPCC! establece que la crisis climética es unaamenazaalahumanidad y el bienestar
del planeta, y producto inequivoco de actividad humana (IPCC, 2022).

Esta crisis afecta a todas las personas, pero no por igual, sino que afecta de forma
distintay desproporcionadamente mayor a las mujeres (MINAE, 2021), en especia a
las mujeres en condiciones de vulnerabilidad. Por esto, en su Ultimo reporte el |PCC
establece que lainvestigacién de género y cambio climético, junto con la comprension
de las relaciones de género, es central para atender las problematicas derivadas de la
crisis climética (IPCC, 2022).

! Panel Intergubernamental de Cambio Climatico (panel de personas expertas consultadas por la ONU)
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A pesar de esta realidad, tanto a nivel nacional como internacional existe poca
informacion y analisis sobre | as brechas de género, asi como una sistemética e historica
visibilizacion de las vivencias y aportes de las mujeres frente la crisis climética. Esto
producto de una estructura patriarcal y que ha excluido a las mujeres en su diversidad,
de la produccion de datos estadisticos y andlisis subsecuentes.

Segun €l dltimo Informe Bienal (MINAE, 2019, p. 19-20, 71-72, 153, 202, 2010, 215-
216), presentado ante la CMNUCC?, uno de los principales retos del pais a respecto
es mejorar las capacidades y conocimiento temas de género y cambio climético de
personas tomadoras de decisiones, seguido por avanzar hacia una mayor articulacion
interinstitucional frente al tema, asi como dar seguimiento a progreso en acciones de
mitigacion y de adaptacion a partir de informacion desagregada.

El vacio de evidencias sistematizadas de |as brechas de género contrastan frente a los
compromisos asumidos sobre la materia a nivel nacional.

El mayor avance se dio en el afio 2020 con la Contribuci én Nacionalmente Determinada
(NDC 2020), donde se se destaca € compromiso continuo, iterativo e inclusivo,
mediante laincorporacion diversas cosmovisionesy conocimientos, basado en lamejor
ciencia disponible y con esfuerzos apropiados para la inclusién de los grupos mas
vulnerabilizados frente el cambio climatico, para € monitoreo y actualizacion de los
compromisos previamente acordados (MINAE, 2020, p. 14).

En éste se establecen 7 compromisos en materia de igualdad de género en diferentes
teméti cas, y aunque estoscompromisosimplican un avanceimportante, no seacompafian
de métodos especificos para evaluar o medir su cumplimiento.

Por otro lado, a pesar del amplio uso a nivel naciona del término justicia climatica,
no existe consenso sobre su significado, asi como tampoco metodologias para medir
o analizar su cumplimiento desde |a perspectiva de género. Esta carencialimita avanzar
en lamateria e imposibilitamejorar lasensibilizacion y comunicacion de las brechas de
género en la accion climética.

Frente a este panorama, resulta de suma importancia crear y analizar indicadores que
hagan posible comunicar y analizar las principales brechas de género derivadas de
los cambios en e clima, asi como el cumplimiento de los compromisos en materia de
géneroy justicia climatica.

2 Convencidn Marco de Naciones Unidas sobre el Cambio Climético
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Ademasresultacrucial quelapropuestase enmarque desde unaperspectivaecofeminista
(Yayo Herrero, 2018) que haga visibles las brechas de género desde una mirada
antipatriarcal y ecologista, y tome como punto de partida el reconocimiento de la
humanidad como seres eco-dependientes e interdependientes.

Sintesisderesultados

Se propone conceptualizar lajusticia climéticacomo un derecho humano enmarcado en
los siguientes gjes:

* Seguridad hidrica

* Seguridad energética

* Seguridad habitacional

* Seguridad y soberania alimentaria

 Seguridad parala movilidad

» Seguridad paralainfraestructura

 Acceso a ecosistemas saludables

 Gestion de emergencias climéticas

» Acceso ainformacion

 Educacion climética

» Mecanismos de cumplimiento y rendicidn de cuentas

Y para cada cada uno de los gjes.

a. Se evidencian las principales brechas de género frente ala crisis climética

b. Agrupalos minimos que debe contemplar lajusticia climatica con perspectiva

c. Se disefian indicadores medibles y sostenibles a partir de las capacidades locales de
lainstitucionalidad costarricense.

d. Se provee unametodologia que permitaevaluar el cumplimiento de los compromisos
adquiridos en materia de género y cambio climatico.

Conclusiones

La crisis climatica afecta de forma desproporcionadamente mayor a las mujeres,
y en especia alas mujeres de poblaciones historicamente discriminadas. Sin embargo,
en el pais existen vacios importantes sobre esta realidad, lo que imposibilita evaluar
y analizar el cumplimiento delos compromisos nacionalesen materiadejusticiaclimatic
ay género, asi como visibilizar o atender de forma oportuna las brechas de género.
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Y es precisamente este contexto el cual impulsa la presente ponencia, al proponer
desarrollar una metodologia que permita definir de acuerdo a la realidad y capacidades
locales la justicia climética desde una perspectiva ecofeminista. A través del disefio
de los ges de la justicia climética nacional, acompafiados de indicadores medibles
y sostenibles que permiten medir, visibilizar y analizar las desigualdades existentes.

Cone€l objetivodequeel paiscuente con herramientasgueimpul senlatomadedecisiones
basadas en evidencia paraatender |as brechas de género de forma oportuna e informada.
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“No es facil luchar contra el sistema”: la eliminaciéon
de la violencia de género Ameérica Latina a través
de la autodefensa

M.A. JacintaAstles

Jacinta Astles es una feminista, activista e investigadora. Tiene una maestria en género y construccion de la paz
de la Universidad para la Paz y esta certificada como instructora de autodefensa de Empowerment Self-Defence
Global. También es licenciada en Comunicacién (Sociologia) y Estudios Internacionales por la Universidad
Tecnologica de Sydney. Actualmente trabaja en promover los derechos humanos de las personas migrantes a
través de la educacion. Su proyecto “Queer and Hear” se centra en ofrecer talleres de autodefensa a la comunidad
LGBTQIA+. Datos de contacto: Jacinta.astles@gmail.com

I ntroduccion

El reconocimiento mundial de que la violencia contra las mujeres, las personas no
binarias y los grupos sexualmente diversos impide el progreso hacia la igualdad de
género se refleja en la multitud de iniciativas locales, nacionales e internacionales.
Dentro de los grupos de activistas feministas en diversos contextos, esta constatacion
ha despertado un creciente interés en la autodefensa como estrategia para proporcionar
a las mujeres y poblaciones vulnerables herramientas précticas para protegerse, a
tiempo que “desbarata la ideologia de género que hace que la violencia contra las
mujeres parezca inevitable.”! (McCaughey, 1997, ix). Esta investigacion explord
como el movimiento de autodefensa feminista en América Latina esté4 utilizando la
comunicacion y educacion de manerainnovativay efectiva para prevenir y reducir la
violencia de género. Estainvestigacion se publico en inglés como parte de un volumen
editado de Rashid (2021).

Objetivos

Esta investigacion tenia como objetivo analizar los avances y e potencia de la
autodefensa como herramienta para al canzar laigualdad de género en América Latina.
Se examind el grado de reconocimiento publico de los programas de autodefensa en
los planos local, nacional y regional, que se refleja en la colaboracion con las partes
interesadas de diversos sectores, asi como en la participacion en los debates publicos.
Al hacerlo, estainvestigacion busco entender como los medios tradicionales y nuevos,
incluyendo las redes sociales, han sido utilizados por las personas instructoras para
promover la autodefensa como una herramienta para prevenir la violencia de género
y desbaratar |as estructuras de poder patriarcal.

! Traducido por la autora, citaorigina en inglés: “disrupt[ing] the gender ideology that makes violence against
women seem inevitable.”
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Basandose en la literatura existente, esta investigacion trato de responder a las siguientes
preguntas centrales:

1. ¢En qué niveles se han reconocido los programas de autodefensa como
estrategia de prevencion y eliminacion de la violencia en América Latina?
2. (Qué dificultades han enfrentado las personas instructoras de autodefensa para
insertar sus programas en las discusiones locales, nacionales, regionales y globales
sobre la violencia de género?

Referentes Tedricos

La investigacion explor6 los avances y desafios de la autodefensa en América Latina,
bajo e marco de la Declaracion de Beijing, y a través de un enfoque feminista
interseccional. Partiendo de “la necesidad de dar cuenta de los multiples fundamentos
delaidentidad a considerar cdmo se construye el mundo socia”? (Crenshaw, 1990, p.
1245), estainvestigacion traté de entender como |os programas actuales de autodefensa
estan respondiendo a las necesidades de las mujeres de diversos origenes raciales,
étnicos, culturales, religiosos y socioecondmicos, migrantes, orientaciones sexuales,
identidades y expresiones de género, asi como de las mujeres con discapacidad, las que
viven en zonas urbanas y rurales, y las personas no-binarias. Esto refleja la naturaleza
interseccional de la Declaracion de Beijing, que reconoce la especia vulnerabilidad de
las mujeres que pertenecen a ciertos grupos minoritarios (ONU Mujeres, 1995, p. 77).

M etodologia

Esto se investigd mediante una investigacion cualitativa centrada en las experiencias de
cinco personasinstructoras de autodefensade cinco paisesdiferentesde Ameérica Latina:
Argentina, Brasil, Chile, Costa Rica y México. Se realizaron entrevistas a profundidad,
semiestructuradas y grabadas virtualmente. Las entrevistas se estructuraron en torno
al éxito y los desafios de cada persona instructora en la colaboracidon con las partes
interesadas de: 1os gobiernos, € sector privado, las organizaciones no gubernamentales
(ONG), lasinstituciones académicasy los medios de comunicacion. En cadaentrevista
también se tratd de identificar si esos esfuerzos de colaboracion se llevaban a cabo a
nivel local, nacional, regional o internacional. Se utilizé un muestreo intencionado para
garantizar la representacion de los distintos paises en €l estudio, teniendo en cuentala
desigual distribucién de las personas instructoras en laregion.

2 Traducido por la autora, cita origina en inglés: “the need to account for multiple grounds of identity when
considering how the social world is constructed”
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Sintesisde Resultados

La investigacion identifico una serie de éxitos y dificultades a los que se enfrentan
las personas instructoras en sus esfuerzos por promover la autodefensa a través de la
educacion y la comunicacion.

El reto més profundo e inmenso identificado por las personas entrevistadas es el hecho
de que estan trabagjando en un sistema patriarcal y misdgino e intentando cambiarlo
desde adentro. Ya sea en los medios de comunicacion tradicionales o en los nuevos,
las personas instructoras siguen dependiendo de plataformas proporcionadas por
empresas multinacionales que, en & fondo, tienen intereses en e mantenimiento del
statu quo. Ademas, las personas instructoras hablaron de las dificultades para conseguir
el reconocimiento de la autodefensa como herramienta valida parala prevencion dela
violencia debido alas ideas erréneas generalizadas.

Sin embargo, se identificaron muchas estrategias innovadoras que se han utilizado para
promover la autodefensa. Las principales estrategias consistieron en captar la atencién
de los medios de comunicacion nacionales, vincular los contenidos a las tendencias
populares en las redes sociales y promover la autodefensa dentro de los discursos
feministas existentes. La base educativa de la autodefensa también se centra en el
aprendizaje experimental y horizontal, asi como en las practicas informadas por el
trauma.

Conclusiones

Las conclusiones de este estudio destacan la adaptabilidad y escalabilidad de la
autodefensadesde e ambitolocal al estatal, nacional y regional. A pesar dela resistencia
de algunos grupos interesados, los programas de autodefensa aportan beneficios a todos
los sectores a apoyar € progreso hacialaigualdad de género. Las conclusiones de este
estudio sugieren firmemente que cada sector tiene un papel que desempeinar y que,
mediante el apoyo de las organizaciones comunitarias, las ONG,
lasinstitucioneseducativas, |lossectorespublicoy privadoy losmediosde comunicacion,
el movimiento de autodefensa puede apoyar €l progreso hacia la eliminacion de la
violencia de género en América Latina.
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Universo simbodlico del Movimiento Aborto
Legal Costa Rica

Bach. Paola Jinesta Aguilar

Comunicadora audiovisual (paojinesta92@gmail.com)

Lic. Fernanda Gutiérrez Arrieta

Historiadora y activista feminista (fernandagutierrezarrieta@gmail.com)

Lic. AnaMaria Rodriguez Pereira
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(rodriguezpereiraanamaria@gmail.com)

Introduccion | Objetivos

El Movimiento Aborto Legal Costa Rica (ALCR) emergio en la esfera publicaen julio
del 2018, en un momento critico de la lucha por la aprobacion de la norma técnica para
el aborto impune. Desde entonces, e movimiento acciona desde distintas regiones del
pais, para impulsar la despenalizacion y legalizacion del aborto, asi como para crear
condiciones que posibiliten e gercicio pleno del derecho a decidir sobre nuestros
Cuerpos.

Ante el contexto neoliberal, conservador y patriarcal que utiliza los derechos humanos
de las mujeres y personas con capacidad de gestar como moneda de cambio, amenaza
y somete a decision publica nuestra derecho alavida dignay la autonomia de nuestros
cuerpos, nos esfundamental como feministasdar cuenta de los procesos de construccion
de nuevos lenguagjes y acciones que recuperan nuestras percepciones de mundo
y experiencias de vida como mujeres o personas con capacidad gestante.

Desde la comunicacion, es fundamental, estudiar propuestas concretas de movimientos
sociales que activamente cuestionan, resisten y plantean soluciones para mejorar las
condiciones de vida de las diversas poblaciones. Reconociéndoles como sujetxs politicos,
capaces de construir narrativas y discursos propios que fragmentan representaciones
hegemonicas sobre aquello por 1o que accionan (Chinchilla, 2019, p.4).

1 El proyecto fue desarrollado por un grupo de mujeres activistas, feministas y profesionales con especiaizacion
en diversas areas como derecho, salud, comunicacién, educacién, entre otras disciplinas. En un esfuerzo colectivo,
se desarrollaron procesos de investigacion, consulta, dialogos expertos y populares que permitieron la redaccion

del proyecto de ley.
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A un afio de la presentacion publica del Proyecto de Ley de Interrupcion Voluntaria del
Embarazo ! y la Campafia Nacional por Nuestro Derecho a Decidir, estainvestigacion
Se pregunta por 1os procesos de creacion de sentido y accion colectiva del Movimiento
ALCR. Y propone como objetivo genera caracterizar el universo simbdlico del
movimiento a través de un proceso de investigacion-creativa-documental en la que
convergen técnicas de investigacion social participativay produccion documental. Para
esto proponemos los por los siguientes objetivos especificos:

* Caracterizar el movimiento social ALCR como organizacion.
» Caracterizar los marcos de interpretacion (diagnéstico, prondstico y motivos)
» Caracterizar los campos de identidad (protagonistas, antagonistas, audiencias).

Per spectivas tedrico-metodol 6gicas

El andlisis se articulara a partir de los discursos del movimiento en entrevistas
semiestructuradas a voceras e integrantes, acompafiado de un andlisis de contenido
de las redes sociales de ALCR. Considerando como premisas la comunicacion, como
produccion de sentido y potencia vincular-relacional (Bubnova, 1982; Castillo del
Pino, 1983 [1969]; Prieto, 1992; Rojas, 2019) y, su caracter constitutivo de procesos
organizacionales, movilizaciones, entramados sociales, identidades (Berrio, 2006;
Parra, 2005).

Especificamente a través de un analisis de marcos de accion colectiva (Chihu, 2006),
relacionado con € frabajo de significacion que realizan los movimientos sociales.
Comprendiendo los movimientos sociales como agentes de significacion, en tanto
portan y transmiten creencias e ideas movilizantes, mientras estan activamente
produciendo significados para protagonistas, antagonistas y audiencias. Enmarcando, o
asignando significado e interpretando, sucesos y condiciones pertinentes, cuyo sentido
esta destinado a movilizar a potencial es seguidores y miembros, afomentar apoyo entre
los espectadores y a desmovilizar a los antagonistas (Snow y Benford, 1988).

Nos centraremos en la identificacion de marcos de referencia o interpretacion, es decir
de diagnostico, prondstico y motivacion (p.163). Y la construccion de campos de
identidad protagonistas, antagonistas y audiencias (Hunt, Benford y Snow, 1994, en
Chihu, p.156, p.23).
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L as perspectivas tedricas descritas previamente se enmarcan metodol 6gicamente en el
cuadro que presentamos a continuacion:

Cuadro #1: Resumen metodol 6gico:

Fuente: Elaboracion propia (2022).

76



Il Encuentro de Feminismos, Memoria | 2022
género y comunicacion

Sintesisderesultados

A partir de los marcos tedricos y metodologicos descritos anteriormente, la presente
propuesta toma como premisa la experiencia y acercamiento de las diferentes integrantes
de estainvestigacion con el Movimiento ALCR.

Y apartir de esta experiencia, proponemos el desarrollo de una investigacion-audiovisual
a desarrollar entre los meses de abril y mayo del presente afio. Cuyo proceso final
culminariacon lapresentacion en formato de documental de 10 minutos, delasintesisde
los resultados obtenidos. Esta sera presentada en formato de documental de 10 minutos
como sintesis de los resultados del proceso de investigacion.

Conclusiones

Este proceso de investigacion-documentacion audiovisual se ha propuesto como
esfuerzo por explorar nuestras resistencias y propuestas de transformacion como
movimientos sociales de mujeres, a partir del entretgjido de relaciones que constituyen
nuestros universos de sentido y acciones colectivas transformadoras. Transformadoras
en tanto nos permiten reconfigurarnos como sujetxs y cuerpos colectivos con poder de
agenciay, desmontar discursos hegemonicos que operan como mecanismos de control;
es decir, potencialmente agrietar dispositivos de dominacién, que pretenden gobernar
sobre nuestros propios territorios autonomos.

Con esto se espera aportar tanto en € registro historico de las formas organizativas
gue constituimos y nos constituyen como mujeres activistas costarricenses, como a
la reflexion colectiva-participativa de nuestros andares, nuestras formas de construir
organizacion y gestionar nuestra comunicacion.
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El objetivo general de estainvestigacion esta centrado en evidenciar los discursosy las
acciones de los procesos de formacion de | as ciudadanias comunicativas que desarrolla
el colectivo feminista universitario, en los medios digitales como espacios publicos de
accion. Asimismo, tiene como objetivos especificos:
» Comprender las acciones col ectivas rel acionadas con | as ciudadanias comunicativas
gue desarrolla el grupo feminista universitario.
» Comprender los procesos de formacién que suscitan la construccién de ciudadanias
comunicativas en el colectivo feminista universitario.
» Discutir sobre los procesos de formacion de las ciudadanias comunicativas
desarrollados por € colectivo feminista, a partir de la relacion entre la educacion y
la comunicacion.

Referentestedricos

Esta propuesta tiene como referentes tedricos los siguientes:

1. Aproximaciones a la educacién y a la comunicacion, en las que se visualizan los
espacios para €l desarrollo de los procesos educativos mas alla de las escuelas, los
colegios o las universidades. Al respecto, Huergo (2002) establece que € uso de los
medios de comunicacion en los sistemas educativos puede responder a un modelo
ampliamente participativo. Se plantea “educacion” y no escuela, porque este modelo
puede ser registrado en formas educativasmasampliasquelaescolar. Ademas, porquese
procuraintegrar alos medios en un “proyecto educativo” (Huergo, 2002, s.p.). Ademés,
esa relacion entre educacion y comunicacion es siempre politica (Huergo, 2000, p. 19).

2. Vinculo entre educacion y comunicacion. Las ciudadanias comunicativas tienen
como espacio de accion los medios de comunicacion. Por esto, es importante sefial ar
a L.S. Vygotsky quien ha hecho importantes contribuciones sobre el vinculo entre la
educacion y lacomunicacion. En este sentido, Amayuela (2017) argumenta que dentro
de sus principal es aportes ala comprension de dicho vincul o se encuentran (pp. 11-12):
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Comprender e aprendizaje como una actividad social y no solo como un proceso de
realizacién individual .

El papel del lenguaje en e desarrollo de la actividad cognoscitiva. La comprension
del papel de lainteraccion social de la comunicacién en el desarrollo de la consciencia
humana.

3. Formacion para la ciudadania. Beillerot (1996) expresa que solo cuando se tiene
unaintension politica, es ahi donde la pedagogiay laformacion cobran sentido (p. 21).
Por su parte, Giroux considera, que es necesario enlazar la lucha politica que tiene lugar
dentro de los centros educativos, con las cuestiones mas generales de la sociedad, y son
precisamente losy las docentes quienes deben emplear sus habilidadesy conocimientos
en una alianza con otras personas que estén tratado de redefinir la politica y la ciudadania
como parte de unalucha colectivamas ampliay en alianzaalos diferentes movimientos
sociales (p. 60).

4. Ciudadanias comunicativas. Gonzalez, Tamayo y Rueda (2012, pp. 8-9) argumentan
gue estas ciudadanias representan la instrumentalizacion de una nueva dimensién de
la ciudadania, en el que la accion comunicativa esta en el centro de la dinamica social,
y tiene como uno de sus propdsitos principal es entender las diferentes manifestaciones,
acciones, luchas, estrategiasy tacti cascomuni cativas asociadasalaluchacontemporanea
por la significacion y el reconocimiento por parte de los diferentes actores en las esferas
publicas.

5. Feminismo y movimientos sociales. Monzon (2015) explica que el feminismo es
un paradigma gque se sustenta en la critica ala cultura patriarcal, sus valores, creencias
e instituciones, [lamando la atencién sobre lainvisibilidad y la ausencia de las mujeres
en el mundo publico; argumentando el reclamo de los derechos y |a autonomia; siendo
una ideologia dindmica y en constante transformacion que incluye aspectos como €l
personal, el politico y el filos6fico, convocando a cambios en las identidades personales,
en la dinamica social y también en la politica (p. 11). Pero, sin relaciones significativas
entre mujeres no es posible construir ese plano de radical legitimacion. Son significativas
aquellas relaciones que permiten la realizacion de deseos, que confieren valor a
guien los sustenta, que tienen efectos en lo social. En este sentido, la relacion entre
mujeres se convierte en necesidad de orden politico, Unica condicion capaz de producir
modificaciones y transformaciones reales (Bochetti, 1996, p. 198).
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Referentes metodol 6gicos

Tipo deinvestigacion: investigacion narrativa pues es unaformade construir larealidad
(Bolivar, 2002, p. 4).

Contexto de la investigacion: el contexto de esta investigacion es la red social
Facebook, tomando en cuenta que las redes sociales brindan experiencias de aprendizaje
como conversaciones informales, didlogos reflexivos, oportunidades de aprendizaje
colaborativo, acceso a recursos sociales e informativos, ademas, pueden facilitar la
interaccion, la colaboracion y la comunicacion (Paulin & Gilbert, 2016, p. 356).
Seleccion de las personas participantes de la investigacion: Se propone realizar la
investigacion con la colectiva universitaria Me paso en la UCR.

Estrategias de recoleccion de datos:

Para esta investigacion se propone como estrategias para la recoleccion de los datos las
entrevistas en profundidad, especificamente las historias de vida para el trabajo con las
integrantes de la colectiva, y las conversaciones digitales para la recopilacion de los
contenidos presentados en Facebook. En €l caso de la primera, pues de acuerdo con
Buendia, Colas & Hernandez (1998) la entrevista en profundidad busca encontrar lo que
es importante y significativo para las personas participantes con el proposito de descubrir
acontecimientos y dimensiones subjetivas como sus creencias, sus pensamientos, sus
valores, entre otros; informacion fundamental, pues permite comprender su propia
vision del mundo. Paralas autoras, €l objetivo de la entrevista cualitativa es, por tanto,
comprender las perspectivas y experiencias de las personas que son entrevistadas. (p.
275).

Y, en el caso de la segunda, tal y como lo plantean Garcia, Standlee, Bechkoff, y Cui
(2012), los“ mundosvirtuales’ son también mundos social es, | os cual es contienen modos
de comunicaciony ademas son sitios de comunicacién social. Paralosautoreslarealidad
virtual no es una realidad separada de otros aspectos de la accion y de la experiencia
humana, sino més bien parte de ella (p. 74), pues hay procesos de participacion y se
promueve lainteraccién socia entre las personas.

Referencias

Amayuela, G. (2017). Comunicacion y su relacion con la educacion en el contexto
universitario. Alternativas en psicologia, 35(20), 8-19. Recuperado de https://
www.alternativas.me/attachments/article/119/Comunicaci%C3%B3n%20
v%20su%20relaci%C3%B3n%20con%201a%?20educaci%C3%B3n%20en%20

el%20contexto%20universitario.pdf

81



Il Encuentro de Feminismos, Memoria | 2022
género y comunicacion

Beillerot, J. (1996). La formacion de formadores. BuenosAires. Ediciones Novedades
Educativas

Bochetti, A. (1996). Lo que quiere una mujer. Historia, politica, teoria. Escritos 1981-
1995. Madrid: Ediciones Cétedra S.A.

Bolivar, A. (2002). “;De nobis ipsis silemus?”’: Epistemologia de la investigacion
biografico-narrativa en educacion. Revista Electronica de Investigacion
Educativa, 4(1). Recuperado de http://redie.uabc.uabc.mx/vol4nol/contenido-
bolivar.html

Buendia, L., Colas, P. & Hernandez, F. (1998). Métodos de investigacion en
psicopedagogia. Madrid: McGraw-Hill.

Garcia, A., Standlee, A., Bechkoff, J. & Cui, Y. (2012). Ethnographic approaches to
the internet and computer-mediated communication. En Hughes, J. (Ed.),
SAGE internet research methods (pp. 52-84). https://www-doi-org.ezproxy.
sibdi.ucr.ac.cr/10.4135/9781446268513

Giroux, H. (2012). Laescuelay lalucha por la ciudadania. Pedagogia critica dela
época moderna. México: Siglo XXI Editores.

Gonzélez,A., Tamayo, C. & Rueda, N. (2012). “ Telegordo” : Un gjemplo deciudadanias
comunicativasapartir delamiradadenifiosy jévenesen Colombia. Conferencia
presentada en el XI Congreso L atinoamericano de Investigadores de la
Comunicacion (ALAIC), Montevideo. Recuperado de https://www.
academia.edu/1551113/ TELEGORDO _Un_gemplo_de
ciudadan%C3%ADas comunicativas a partir de la mirada de
ni%C3%Blos_y j%C3%B3venes_en_Colombia

Huergo, J.A. (2000). Comunicacién/Educaci on: Itinerariostransversales. EnValderrama,
C. E. (Ed.), Comunicacion-Educacion: Coordenadas, abordajesy travesias (pp.
3-25). d0i:10.4000/books.sdh.183

Huergo, J. A. (2002). Los modos de relacionar Comunicacion/Educacion. En Huergo,
J. A. (Ed.), Comunicacion/Educacion. Ambitos, préacticasy perspectivas (pp.
43-70). BuenosAires. Universidad Nacional de La Plata.

Monzoén, A.S. (2015). Las mujeres, los feminismosy los movimientos sociales en
Guatemal a: relaciones, articulacionesy desencuentros. Debate, (4), 3-35.

Paulin, D. y Gilbert, S. (2016). Social media and learning. En The SAGE Handbook

of e-learning Research (pp. 354-374). SAGE Publications Ltd, https.//www-doi-
org.ezproxy.sibdi.ucr.ac.cr/10.4135/9781529716696

82



lll Encuentro de Feminismos, Memoria | 2022
género y comunicacion

Esta urgencia de gritar que estamos hartas:
una aproximacion a las practicas comunicativas
digitales de colectivas feministas en Costa Rica

M.Sc. Laura ChinchillaAlvarado

Master en Comunicacion y Desarrollo. Comunicadora social y productora audiovisual. Docente de la Escuela
de Ciencias de la Comunicacion Colectiva e investigadora del Centro de Investigacion en Comunicacién de la
Universidad de Costa Rica. Correo electrénico: laura.chinchilla@ucr.ac.cr

Bach. DanielaMora Badilla

Bachiller y estudiante de licenciatura en psicologia en la Universidad de Costa Rica. Asistente en el Centro de
Investigacion en Comunicacion y en el TC-732 La Capri: organizacién comunitaria, equidad e inclusién como
forma de promocién de una cultura de paz. Correo electrénico: leidy.morabadilla@ucr.ac.cr

Resumen

Buscando aportar al conocimiento y reconocimiento de las narrativas y las précticas
comunicativas digitales de los movimientos sociaes, esta ponencia se inspira en los
datos preliminares de una investigacion en proceso que desarrollamos desde el Centro
de Investigaciéon en Comunicacion. La misma consiste en identificar, caracterizar
y analizar las dindmicas de comunicaciony activismo digital que despliegan actualmente
agrupaciones feministas en torno ala defensay promocion de los derechos humanos de
las mujeres.

A partir de un acercamiento etnografico virtual, identificamos un conjunto de 75
agrupaciones, de entre las cuales se extrajo el corpus de 15 con las que se ha venido
desarrollando €l estudio, atendiendo una serie de criterios de sel eccion rel acionados con
los contenidos de sus publicaciones, grado de autonomia, presencia activay reciente en
el espacio digital, ciberactivismo en red, entre otros. A estas agrupaciones les aplicamos
cuestionarios y realizamos entrevistas semiestructuradas con sus representantes, para
determinar los temas sobre |os cuales comunican, las narrativas que construyen sobre
estostemas, lasaccionesy productos de comunicacion quedesarrollany las plataformas
y herramientas que utilizan, es decir, € conjunto de préacticas ciberactivistas (Accossatto
y Sendra, 2018) en las que se materializa el ejercicio de su ciudadania comunicativa, asi
como laapropiacion de TIC's por parte de este movimiento social.

Encontramos que los ges tematicos mas recurrentes sobre 10s que estas colectivas

feministas publican son, en orden de més a menos. violencia contra las mujeres,
derechos sexuales y reproductivos; vinculaciones y afectos (categoria emergente);
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migracion, ruralidad y etnicidad; educacion; derechos politicos y participacion; arte
y culturafeministay criticasalalégica patriarcal-capitalista. En cuanto a sus audiencias
y publicos, princi pal mentebuscanimpactar amujeresjovenesy estudiantesuniversitarias;
otras organizaciones feministas y de derechos humanos, mujeres afrodescendientes
y migrantes; actores politicos y comunidad sexualmente diversa.

La plataforma digital més empleada por las colectivas es Instagram (acorde con el
uso individual e intuitivo que hacen de esta red social sus integrantes), seguida por
Facebook, Twitter, sitios web, Zoom, Youtube, correo electronico, Tiktok y Spotify.
Para su comunicacién interna o con publicos sel eccionados, emplean mayoritariamente
Whatsapp, seguido de Telegramy GoogleDrive.

Los productos de comunicacion digital que mas generan son posteos de fotografias e
infografias, posteos con texto, videos, transmision de eventos en vivo, animaciones,
podcasts y comunicados de prensa.

Encuantoalasmotivacionesparadesarrol lar susprocesosdecomunicacionciberactivista,
en primer lugar esta el hartazgo por las violenciasy las desigual dades que enfrentan las
mujeres, “la urgencia de gritar que estamos cansadas, que estamos hartas’ (Akelarre
Impro, 7 de noviembre de 2021) del hostigamiento sexual, la violencia politica y el
sexismo en los espacios publicos y las universidades. Ademas, les motiva el apremio
por contar con espacios seguros para darse contencién, el auto-cuido y € co-cuido;
de exigir los derechos sexuales y reproductivos (aborto legal y seguro, derecho a la
sexualidad y el placer), denunciar la inoperancia del Estado en cuanto a la proteccion
de las mujeres y brindar herramientas para exigir derechos y justicia. En cuanto al
reconocimiento de las identidades, a las colectivas de mujeres afrodescendientes les
convoca generar memorias para “que las personas nos puedan leer de laformaen la
gue queremos ser leidas, no de laforma en la que nos han leido siempre” (Akoben, 27
de octubre de 2021), mientras que a la colectiva Volcéanicas (26 de noviembre de 2021)
le interesa visibilizar las diversas implicaciones de la migracién en sus vidas y sus
cuerpos, asi como reivindicar € término “nica’ en la sociedad costarricense. A Con-
ciencia Feminista (26 de octubre de 2021) le ha motivado la imperiosa necesidad de
desmontar las violencias dentro del mundo cientifico.

A través de su comunicacion en € espacio digital, estas colectivas han conseguido
propiciar espacios de activismo, artivismo y movilizacién; establecer alianzas
y desarrollar trabgjo con pares 0 en red -catorce de las quince colectivas o realizan:
trece de ellas con otras organizaciones, cuatro con mujeres en genera y una con
actores politicos-; generar un espacio seguro de acompafiamiento entre ellasy de apoyo
y asesoriaparaotrasmuijeres; hacer incidenciay presion con actoresclavesy posicionarse
ante otras organizaciones feministas y otros actores sociopoliticos.
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Por otro lado, utilizando |a herramienta de TagCrowd constatamos que las colectivas
estudiadas procuran una comunicacion feminista, interseccional, con enfoque de género
y de diversidad, una comunicacion politica, que atiende la importancia del lengugje,
interesada en la sororidad, educativa, socialista, con perspectiva de derechos humanos
y de clase y que se basa en la experiencia personal y colectiva.

En untercer momento, apartir de estos hallazgosy con un enfoque tedrico-metodol 6gico
feminista -que busca construir conocimiento situado (Haraway, 1995, Aguado, 2004),
interseccional (Mohanty, 2008), de diversidades y decolonial (Flérez-Flérez, 2007)-
analizaremos, en conjunto con las colectivas, laagencianarrativa de este sujeto politico,
esto es, su capacidad de colocarse en e espacio de lainterlocuciony de lo pablico y
de construir significados sobre la realidad y sobre las identidades —la propia y la de
otros- (Schongut-Grollmus, 2015; Boasso, 2017). Para ello, utilizaremos las categorias
analiticas de Sarah Lucas (2016) para esclarecer los componentes identitario, relacional
y generativo de las agrupaciones y sus procesos comunicativos.

Vale mencionar que para este estudio compartimos la premisa de Rovira (2018) de que
la comunicacion es congtitutiva de la organizacion, y méas alin, que las organizaciones
no hacen comunicacién sino a revés, que las redes de comunicacién feministas son en si
mismas estructuras de organizacion, que es la comunicacion la que convoca. Los datos
nos permitiran comprobar o descartar esta hipotesis. Por ahora resulta interesante que
dos terceras partes de las organizaciones emplean entre el 50% y el 100% de su tiempo
en actividades o acciones de comunicacién, como es el caso de Con-ciencia feminista,
colectiva cuya naturaleza es esencialmente comunicacional, es decir, constituye en si
misma un proyecto de comunicacion.

A partir de los datos recabados, podemos concluir que las colectivas feministas
costarricenses desarrollan précticas y dinamicas de comunicacion digital regulares,
para propiciar € activismo y la movilizacion feminista, € trabajo en red y generar
espacios seguros de acompafiamiento virtual. Les interesa fundamentalmente expresar
su hartazgo por las violencias contra las mujeres, organizarse para cambiar sus
entornos, defender derechos adquiridosy conseguir nuevos, sobre todo en el plano dela
reproduccion y la sexualidad. Hay también una movilizacion en torno a las identidades
en clave interseccional.
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